PONEDELJEK

= CETRTEK

PETEK

1. TEDEN

DIETA MLEKO IN
MLECNI IZDELK]

2. TEDEN

3. TEDEN

4. TEDEN

Z: MLECNI PIRIN MOCNIK
NA RIZEVEM MLEKU S
COKOLADNIM POSIPOM /
CRN KRUH (G, J3)

K: JUHA IZ PORA,
PISCANCII PAPRIKAS,
PIRINI REZANCI,
CICERIKINA SOLATA S
KVINOJO (G, J)

PM: SEZONSKO SADJE (/)

Z: MLECNI KORUZNI
ZDROB NA RIZEVEM
MLEKU S KOKOSOM /CRN
KRUH (G)

K: CVETACNA JUHA,
PISCANCII TRAKCI V
NARAVNI OMAKI, BULGUR
)

PM: SEZONSKO SADJE (/)

Z: MLECNA PROSENA KASA
NA RIZEVEM MLEKU S
COKOLADNIM POSIPOM /
CRN KRUH (G)

K: GOVEJA JUHA S
KROGLICAMI, PIRINI
PERESNIKI Z BOLOGNEZE
OMAKO, PARADIZNIKOVA
SOLATA (G, J)

PM: SEZONSKO SADIJE (/)

Z: MLECNI RIZ NA RIZEVEM
MLEKU S COKOLADNIM
POSIPOM / CRN KRUH (G)

K: CUFTI V PARADIZNIKOVI
OMAKI, DIETNI PIRE
KROMPIR, RDECA PESA (G,
J)

PM: SEZONSKO SADJE (/)

7: EKO CRN KRUH Z OREHI,

SIRNI NADOMESTEK,
PARADIZNIK (G)

K: DIETNA KREMNA
SPINACNA JUHA, RIZOTA S
SPURAN3JIM MESOM IN
BUCKAMI, KITAISKO ZELJE
V SOLATI (/)

PM: DOMACE DIETNO
PECIVO (G)

Z: DOMAC COKOLADNO-
LESNIKOV NAMAZ, EKO PIRIN
KRUH, KOKOSOV NAPITEK
(G, 0)

K: MESANICA 3 ZIT, TELECJI
ZREZKI V KORENCKOVI
OMAKI, PISANO ZELJE V

SOLATI (/)

PM: KOKOSOV DESERT Z
JAGODO(/)

Z: DOMAC DIETNI GOVEIJI
NAMAZ, EKO AJDOV KRUH,
RDECA REDKVICA (G)

K: EKO AJDOVA JUHA, RIZI
BIZI, PANIRAN PISCANCII
ZREZEK, RDECA PESA
(G.3)

PM: DOMACE DIETNO
PECIVO (G)

7: EKO JECMENOV KRUH,
PURANJA SUNKA,
PARADIZNIK (G)

K: KOSTNA JUHA Z EKO
REZANCI, PIROTA (RIZ +
PIRA)S PURANIJIM MESOM,
GRAHOM IN KORENCKOM,
RUKOLA (G, J)

PM: SEZONSKO SADJE (/)

Z: KRUH MOJCIN, PIZZA
SUNKA, RDECA PAPRIKA
(G)

K: KREMNA DIETNA
KORENCKOVA JUHA,
TELECJA PECENKA V

OMAKI, ZELINE KRPICE,

ZELENA SOLATA Z
RADICEM (G, J)

PM: SEZONSKO SADJE (/)

Z: KRUH MOJCIN, SIRNI
NADOMESTEK, SVEZ
PARADIZNIK (G)

K: BUCKINA JUHA, GOVEJI
ZREZKIV VRTNARSKI
OMAKI, KRUHOV CMOK
(G.J)

PM: SEZONSKO SADJE (/)

Z: KRUH MOJCIN, PURANJE
PRSI, SVEZA KUMARICA (G)

K: DIETNA MUSAKA Z EKO
GOVEJIM MESOM IN

JAICEVCI, LECINA SOLATA (3)

PM: SEZONSKO SADJE (/)

Z: KRUH MOJCIN, DIETNA
MARGCARINA, SLIVOV
DZEM, KOKOSOV NAPITEK
(G)

K: BROKOLIJEVA JUHA,
SPINACNA DIETNA
LAZANJA, RDECA PESA (G)

PM: SEZONSKO SADJE (/)

Z: KRUH S SEMENI, DOMAC
JAICNI DIETNI NAMAZ,
SVEZA BUCKA (G, SS, J)

K: DIETNA SPINACA V
OMAKI, DIETNI PIRE
KROMPIR, FILE OSLICA PO
DUNAIJSKO (G, 3, R)

PM: KOKOSOV DESERT Z
JAGODO(G)

Z: BREZMLECNA STRUCKA,
KOKOSOV NAPITEK (G)

K: GRAHOVA JUHA, RIBJA
DIETNA LAZANJA Z
ZELENJAVO (KORENIJE,
PARADIZNIK, KORUZA),
RUKOLA Z MOZZARELLO (G, R)

PM: KOKOSOV DESERT S
COKOLADO (/)

Z: KRUH PIRIN, DIETNA
MARGARINA, BOROVNICEV
DZEM, KOKOSOV NAPITEK

(G)

K: KREMNA DIETNA
ZELENJAVNA JUHA, RIBJI
FILE, PECENA POLENTA,
DUSENA SPINACA (G, R)

PM: RIZEV DESERT Z
VANILIJO (/)

Z: DIETNI NAMAZ,
POLNOZRNAT KRUH,
SVEZA KUMARICA (G, J)

K: KORUZNA JUHA, PECEN
RIBIJI FILE, KUSKUS Z
BLITVO (R)

PM: RIZEV DESERT (/)

7: EKO KORENCKOV KRUH,
EK, DIETNA MARGARINA,
MED, KOKOSOV NAPITEK

(G, M)

K: GOLAZ, POLENTA 1Z 3
ZIT, DIETNO DOMACE
PECIVO Z JABOLKI (G)

PM: EKO SEZONSKO SADJE
[7A)

7: EKO KAMUTOV KRUH,
EKO TELECJA HRENOVKA,
KECAP/GORCICA,
PARADIZNIK (G)

K: EKO RICET (*SVINJINA),
EKO AJDOV KRUH, DIETNO
PECIVO S SADJEM (G)

PM: SEZONSKO SADJE (/)

7: EKO SEZAMOVA
STRUCKA KOKOSOV
DESERT(G)

K: PASULJ, EKO RZEN
KRUH, DIETNO DOMACE
PECIVO (G)

PM: EKO SEZONSKO SADJE
]

Z: EKO KORUZNI KRUH,
TUNA V OLJU, RDECA
PAPRIKA (G, R)

K: BOBIC! Z EKO TELECJO
HRENOVKO IN EKO
ZELENJAVO, EKO CRN
KRUH, DIETNO DOMACE
PECIVO (G)

PM: EKO SEZONSKO SADJE
%]

PridrZujemo si pravico do sprememb pri jedilniku.

Eko izdelki so obarvani modro, lokalni izdelki pa zeleno.
lergeni: G-gluten, M-mleko in ml.izdelki, O-orescki, R-ribe, J-jajca, S-soja

"'z - zajtrk, k-kosilo, pm-popoldanska malica

Dopoldanska malica je sezonsko sadje.
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