ZA 1. IN 2. STAROSTNO OBDOBIJE

DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
JELENOV KRUH, POLETNA ENOLONCNICA S
SADNA SKUTA, MLEKO TELETINO, KRUH, GROZDJE, KRUH
BRESKEV, JABOLKO PECIVO S SADJEM (G,SS)
(G, S, L, SS) (G,J, L, SS) '
MAKOVASTRUCKA, | E 0 He o v,
BELA KAVA ALI SADNI CAJ - .
MARELICA LAZANJA, PARADIZNIK S SLI\(/(E’;(SI?UH
FIZOLOM ’
(G, L,5,55) (G, J, L, SS)

MLECNA KASA S COKOLADO
ALl KRUH Z MARMELADO,
NEKTARINE
(G, S, L,SS)

PURANJI ZREZEK PO
DUNAISKO,
PRAZEN KROMPIR,
MESANA SOLATA
(G, J,)

BRESKEV, KRUH
(G,SS)

SORSKI KRUH,
SIR EDAMEC,
REZINA KUMARE,
HRUSKE
(G, L,SS)

KMECKI LONEC, KRUH,
SLADOLED S SMETANO
(G, SS, L, 1))

SEZONSKO SADJE, KRUH
(G,SS)

PIRIN KRUH, SLANINA,
TRDO KUHANO JAICE
GROZDIJE
(G,SS,J)

GOLAZ, POLENTA,
CARSKI PRAZENEC, CAJ
(G,J,S,L,SS)

JABOLKE, KRUH
(G,SS)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan caj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi

zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MozZne so nepredvidene spremembe jedilnikov.




ZA 1. IN 2. STAROSTNO OBDOBIJE

DAN

ZAJTRK

MARTINOV KRUH,

PISCANCJA PASTETA

BRESKEV, JABOLKO
(G,J,S,L,SS)

KOSILO

BUCKINA
ENOLONCNICA,
MARMORNI KOLAC
(G,J,L,SS)

POP. MALICA

SLIVE, KRUH
(G,SS)

BARJANSKI KRUH,

STEFANI PECENKA, PIRE
KROMPIR, CVETACA V

GROZDIJE, KRUH

MFSSQSI’EXAZ SOLAT] (G,SS)
/ (G,J,L,SS)
(G LS, 1J,SS)
MLECNI MOCNIK S GOVEJA JUHA Z REZANCI,

COKOLADO ALI KRUH Z

GOVEDINA, KROMPIR V

SEZONSKO SADIJE, KRUH

MARMELADO, KOSIH, ZELENA SOLATA (G,SS)
NEKTARINE (G, J,2)
(G, S, L))
POLNOZRNAT KRUH, TELECJA OBARA Z VODNIMI
LAHKA SUNKA, PAPRIKA, ZLIENIKI, KRUH, BRESKEV, KRUH
SADNI CAJ Z LIMONO, 100% POMARANCNI SOK (G,SS)
HRUSKE (G, J, SS)
(G, L,SS)

PIRIN KRUH, SLANINA,
TRDO KUHANO JAJCE
GROZDIE

(G, SS,J)

ZELENJAVNA JUHA, PECEN
LOSOS, KROMPIR V SOLATI
(G,J,S, L, R1)

JABOLKE, KRUH
(G,SS)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan caj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi

zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MozZne so nepredvidene spremembe jedilnikov.




ZA 1. IN 2. STAROSTNO OBDOBIJE

E T\\ )
5L

LN

DAN

ZAJTRK

KORUZNI KRUH, JAJCNI
NAMAZ
JABOLKO
(G,J, L, SS)

KOSILO

OHROVTOVA KREMNA
JUHA, MAKARONOVO
MESO, ZELENA SOLATA

(G, SS, L, 2)

POP. MALICA

BRESKEV, KRUH
(G,SS)

PRAZNIK

MLECNI ZDROB S
COKOLADO ALI KRUH Z

PURANIJI ZREZKIV
NARAVNI OMAKI, AJDOVA

GROZDIJE, KRUH

MEDOM KASA Z ZELENJAVO (G,SS)
NEKTARINE G L)
(G, S, L,55)
CRNIKRUH, MASLO, | L5 0V JUHA Z VLIVANG JABOLKE, KRUH
MEER'L%KEA’ KRUH, SKUTNI CMOKI
(G, L,SS,)) (G,SS)
(G, L,5S)

PIRIN KRUH, SIRNI NAMAZ,
PARADIZNIK
GROZDJE

(G, Ss, L)

PANIRAN FILE OSLICA,
PRAZEN KROMPIR Z BLITVO,
MESANA SOLATA
(G, J,S,L,SS)

SEZONSKO SADJE, KRUH
(G,SS)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan caj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi

zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MozZne so nepredvidene spremembe jedilnikov.
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/ / o \,,
ZA 1. IN 2. STAROSTNO OBDOBJE
DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
) ZDROBOVA JUHA,
BEL KRUH, SUNKA, TELECJA PECENKA, PRAZEN
KUMARICA KROMPIR, GROZ(I;JE,S)KRUH
(G, S, L S5) ZELJNA SOLATA
(G, J,L,2)
CRNA ZEMLIA, BROKOLIJEVA KREMNA
KAKAV JUHA, ZELENJAVNI POLPETI, BANANE, KRUH
LUBENICE ZELENA SOLATA (G,SS)
(G, LS, SS) (G J,L2)
MLECNI ZDROB S
COKOLADO ALI KRUH Z PRAZEN KROMPIR, PECENA
MARMELADO, BEDRA, PARADIZNIK V SLIVE, KRUH
HRUSKE SOLATI (G,SS)
(G, S, L, SS)

KEKCEV KRUH S KUHANIM
PRSUTOM
NEKTARINE

(G, SS)

KOSTNA JUHA Z KASO,
RIZOTA Z MESOM,
PESA V SOLATI
(G, Z1,L,5S)

SEZONSKO SADJE, KRUH
(G,SS)

STOLETNI KRUH, KISLA
SMETANA
GROZDIJE
(G,SS, L)

KORENCKOVA JUHA,
SPAGETI PO BOLONJSKO,
ZELINA SOLATA
(G,J,S, L, SS)

JABOLKE, KRUH
(G,SS)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan caj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi

zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MozZne so nepredvidene spremembe jedilnikov.




ZA 1. IN 2. STAROSTNO OBDOBIJE

JEDILN

DAN

ZAJTRK

CRNI KRUH, EVROKREM,

KOSILO

GOLAZ S TELETINO, KRUH,

POP. MALICA

GROZDIJE, KRUH

BRESKEV, JABOLKO (G,SS)
(6,5, L S5) PECIVO S SADJEM '
(GI JI Lr SS)
PLETENA STRUCKA, MLEKO ZEIEEO';JC/?(Y';%?A'\IA\@?S BRESKEV, KRUH
MARELICA ' '
e es RIZI BIZI (G,SS)
(G, L,S,1,5S9) (G, L, SS)

SADNI JOGURT, KRUH,
CORN FLAKES

PURANJI PAPRIKAS S
SIROKIMI REZANCI,

JABOLKE, KRUH

NGEKSTALR'S'\;)E ZELJNA SOLATA (6.55)
( y 9 L ) (G, J, Z) ’
SORSKI KRUH,
TOPLIENI SIR BROKOLUEVA JUHA,
SADNI CAl GRENADIRMARS, POLPETI BANANE, KRUH
L MESANA SOLATA (G,SS)
HRUSKE (G, 2,55, 1)
(G, L,SS)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan caj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi

zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MozZne so nepredvidene spremembe jedilnikov.




