ZA 1.IN 2. STAROSTNO OBDOBIJE

DAN

ZAJTRK

BEL KRUH, TUNIN NAMAZ
JABOLKO
(G, S, L,SS,R)

KOSILO

POLETNA ENOLONCNICA S
TELETINO, KRUH,
DOMACI SLADOLED
(SADJE, MLEKO)

(G, J, L, SS)

POP. MALICA

GROZDJE, KRUH, ZDENKA
SIR

(G,SS, L)

MAKOVA STRUCKA,
BELA KAVA ALI SADNI CAJ
MARELICA
(G, L,S,5SS)

CVETACNA KREMNA JUHA,
MESNO — ZELENJAVNA
LAZANJA, PARADIZNIK S

FIZOLOM
(G, J,L,SS)

SLIVE, KRUH, SUHO SADJE
(G,SS)

MLECNA KASA S COKOLADO

PISCANCJI ZREZEK PO

ALI KRUH Z MARMELADO, DUNAJSKO, BRESKEV. KRUH. OREHI
NEKTARINE PRAZEN KROMPIR, (é,ss, 0)'
(G,S, L, SS) MESANA SOLATA
(G, J,)
POLBELI KRUH, .
SIR EDAMEC, FIZOLOVA JUHA S SEZONSKO SADJE, KRUH,
REZINA KUMARE _TESTENINAMI, PASTETA
HRUSKE ’ PALACINKE Z MARMELADO (G.55)
(G,SS, L, J) ’
(G, L,SS)

PIRIN KRUH, SLANINA,
TRDO KUHANO JAICE
GROZDIJE
(G, SS, J)

PURANJI TRAKCI V
SMETANOVI OMAKI, NJOKI,
PESA V SOLATI
(G,J,S,L,SS)

JABOLKE, KRUH
(G,SS)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi

zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MozZne so nepredvidene spremembe jedilnikov.




ZA 1.IN 2. STAROSTNO OBDOBIJE

DAN

ZAJTRK

KORUZNI KRUH,

PISCANCIJA PASTETA

BRESKEV, JABOLKO
(G, S, L, SS)

KOSILO

BUCKINA
ENOLONCNICA,
BISKVITNO PECIVO Z
LESNIKOVO KREMO
(G, J, LSS, 0)

POP. MALICA

SLIVE, KRUH, SIR
(G,SS, L)

POLBELI KRUH, RIBJI

STEFANI PECENKA,
ZELENJAVNI RIZ,

GROZDIJE, KRUH, MASLO

NAMAZ PESAV SOLATI (G,SS)
LUBENICA,
(G,J, L)
(G, L,S, S5, R)
MLECNI MOCNIK S GOVEJA JUHA Z REZANCI, NSKO SADIE. KRUH
COKOLADO ALI KRUH Z GOVEDINA, KROMPRV | “E20 SpiésTE?AE' RUH,
MARMELADO, KOSIH, ZELENA SOLATA 16,55)
NEKTARINE (G, 1 2) :
(GI SI LI J)

POLNOZRNAT KRUH,
SAFALADA, PAPRIKA,

TELECJA OBARA Z VODNIMI
ZLICNIKI, KRUH,

BRESKEV, KRUH,

N MARMELADA
SADNI CAJ Z LIMONO, SLADOLED 6.55)

HRUSKE (G, J, SS, L) '

(G, L,SS)

MESNI NAMAZ,
KRUH S SEMENI
GROZDJE
(G, SS, J, L)

ZELENJAVNA JUHA, FILE
PANGE, PRAZEN KROMPIR,
MESANA SOLATA
(G,J,S, L, R1)

JABOLKE, KRUH, MED
(G,SS)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi

zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MozZne so nepredvidene spremembe jedilnikov.




EDILN

//

(N

ZA 1.IN 2. STAROSTNO OBDOBIJE

DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
KORUZNI KRUH, JAJCNI OHROVTOVA KREMNA
NAMAZ, MLEKO, JUHA, MAKARONOVO BRESKEV, KRUH,
JABOLKO MESO, ZELENA SOLATA (G,5S)
(G,J, L, SS) (G,SS, L, 2)

ENOLONCNICA S PURANJIM

DOMACI BIO SADNI
MESOM, KRUH,

JUGURT, KRUH GROZDJE, KRUH, MED

SADNA KUPA S SMETANO
NEKTARINE IN SLADOLEDOM (G,55)
(G, S, L, SS) (G, L, S, S)
PRAZNIK
CRNI KRUH, PURANJA PRSA, PISCANCJI RAGU Z
PAPRIKA DOMACIMI VLIVANCI, JABOLKE, KRUH, JOGURT
HRUSKE ZELENA SOLATA S KORUZO (6,55, L)
(G, L, SS) (G, L,SS,),2) "

PANIRAN FILE OSLICA,
PRAZEN KROMPIR Z BLITVO, | SEZONSKO SADJE, KRUH,
MESANA SOLATA SIR
(G,J,S,L,2) (G,SS, L)

PIRIN KRUH, SIRNI NAMAZ,
PARADIZNIK
GROZDJE
(G, SS, L)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi
zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MozZne so nepredvidene spremembe jedilnikov.



ZA 1.IN 2. STAROSTNO OBDOBIJE

DAN

ZAJTRK

BEL KRUH, SUNKA,
KUMARICA

(G, S, SS)

KOSILO

ZDROBOVA JUHA,
TELECJA PECENKA, PRAZEN
KROMPIR,

ZELINA SOLATA Z JAICKO
(G, J,SS, 2)

POP. MALICA

GROZDIJE, KRUH, OREHI
(G,SS, 0)

BIO CRNA ZEMLIA, SIR ZA
MAZANJE
KAKAV
LUBENICE
(G, LS, SS)

BROKOLIJEVA KREMNA
JUHA, MUSAKA Z
GOVEDINO,
ZELENA SOLATA
(G,J,L,2)

BANANE, KRUH
(G,SS)

MLECNI ZDROB S
COKOLADO ALI KRUH Z
MARMELADO,
HRUSKE
(G,S, L, SS)

PRAZEN KROMPIR,
PECENA BEDRA,
PARADIZNIK V SOLATI

()

SLIVE, KRUH, SIR
(G,SS, L)

PISANI KRUH S KUHANIM
PRSUTOM, PARADIZNIK
NEKTARINE
(G, SS)

KOSTNA JUHA,
RIZOTA Z MESOM,
PESA V SOLATI
(G,Z,J,5S)

SEZONSKO SADJE, KRUH
(G,SS)

POLNOZRNATI KRUH, KISLA
SMETANA
GROZDJE
(G, SS, L)

SPAGETI PO BOLONJSKO,
MESANA SOLATA Z
FIZOLOM, JAGODNI SOK
(G,J,S,L,SS)

JABOLKE, KRUH, PASTETA
(G,SS)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan caj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi

zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MozZne so nepredvidene spremembe jedilnikov.




ZA 1.IN 2. STAROSTNO OBDOBIJE

E— S

DILRN

(N

DAN

ZAJTRK

CRNI KRUH, EVROKREM

KOSILO

GOLAZ S TELETINO, KRUH,

POP. MALICA

GROZDIJE, KRUH, SUHO

JABOLKO DOMACE PECIVO SADJE
(G, S, L, SS) (G,J,L,SS) (G,SS)

(';V' ﬁRSE LJICSAS RIZI BIZI (G,SS, L)
( 7 4 ’ ’ ) (G’ L’ SS)

MLEKO, KRUH, CORN

PURANIJI PAPRIKAS S

NEF|<L¢::|SNE SIROKIMI REZANCI, JABOLKE, KRUH, MED
(G5, L 55) ZELJNA SOLATA (G,SS)
i (G, 1,SS, Z) '
KRUH S SEMENI
SUNKARICA, KUMARE GREIZ;)EIC:?LI\BI?\I/Q Jggﬁ;m BANANE, KRUH
SLAUDBNEINT?; MESANA SOLATA (G,SS)
(G, Z,SS,))
(G, L,SS)

MESANI KRUH, OTROSKA
PASTETA
BRESKEV
(G, L,SS)

TUNINA OMAKA S
TESTENINAMI, PESA V
SOLATI, POMARANCNI SOK
(G, SS, J, L)

HRUSKE, KRUH, DOMACI
NAMAZ
(G,SS, L)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi

zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MozZne so nepredvidene spremembe jedilnikov.




