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MLEČNI KRUH, KAKAV 
POMARANČE 
(G, J, L, SS ) 

KORENČKOVA JUHA,  
PEČEN FILE OSLIČA, 

KROMPIRJEVA SOLATA, 
KRUH 

(G, R1, SS) 

JABOLKA, KRUH 
(G,SS) 

 

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan čaj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za 

prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi 

zdravniškega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.  

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, 

so napisani v katalogu jedi, oz. označeni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.  

Možne so nepredvidene spremembe jedilnikov.   
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PIRIN KRUH, SIR ZA 
MAZANJE 

POMARANČE 
 (G, L, SS ) 

GOLAŽ, POLENTA,  
JABOLČNI SOK 

(G,SS) 

KIVI, KRUH 
(G,SS) 

TO
R

EK
 ČRNI KRUH, PURANJE PRSI 

V OVITKU  
JABOLKA 
 (G, SS ) 

 
KOKOŠJA OBARA Z ŽLIČNIKI,  

KRUH,  
JABOLČNI ZAVITEK,  

(G, J, L, SS) 
 

JABOLKA, KRUH, NAMAZ 
(G,SS) 

SR
ED

A
 PROBIOTIČNI SADNI 

JOGURT, BELI KRUH 
MANDARINE 

(G, L, SS ) 

LEČINA JUHA, TESTENINE Z 
BOLONJSKO OMAKO  

RDEČA PESA 
(G, L, J) 

BANANE, PREPEČENEC 
(G,SS) 
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POLBELI KRUH, MESNI 
NAMAZ 
HRUŠKE 

(G, J, L, SS ) 

JOTA, KRUH, ČOKOLADNI 
PUDING 
(G, L, SS) 

MANDARINE, KRUH 
(G,SS) 

P
ET

EK
 KORUZNI KRUH, MED, 

MASLO, ČAJ 
KIVI 

(G, L, SS ) 

MUSAKA Z MLETO 
GOVEDINO, ZELENA SOLATA 

Z JAJČKO 
(G, L, J, Z) 

SEZONSKO SADJE, KRUH, 
(G,SS) 

 

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan čaj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za 

prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi 

zdravniškega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.  

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, 

so napisani v katalogu jedi, oz. označeni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.  

Možne so nepredvidene spremembe jedilnikov.   



          

  

   

ZA 1. IN 2. STAROSTNO OBDOBJE 

1
1

. –
 1

5
. D

EC
EM

B
ER

 

DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

P
O

N
ED

EL
JE

K
 

POLNOZRNATA ŽEMLJA, 
MLEKO 

KIVI, POMARANČE 
(G, SS ) 

DUŠEN RIŽ S ČIČERIKO, 
PURAN V NARAVNI OMAKI, 

ZELJE V SOLATI 
(G, Z) 

SUHO SADJE, KRUH 
(G,SS) 

TO
R

EK
 PISANI KRUH, OTROŠKA 

PAŠTETA, ČAJ Z MEDOM 
JABOLKE 

(G, J, L, SS ) 

ZELENJAVNA KREMNA JUHA 
Z ZLATIMI KROGLICAMI, 

ZDROBOVI CMOKI S SKUTO 
(G, J, Z) 

MEŠANO SADJE, KRUH 
(G,SS) 

SR
ED

A
 MEŠANI MLEČNI ZDROB 

(KORUZNI, PŠENIČNI) S 
POSIPOM, KRUH, MASLO 

GROZDJE 
(G, L, SS ) 

KISLA REPA, MATEVŽ, 
OTROŠKE PEČENICE, KRUH 

(G, SS) 
 

KIVI,  POMARANČE, KRUH 
 (G,SS) 

Č
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R
TE

K
 

RŽENI KRUH,  TUNIN 
NAMAZ 

MANDARINE 
(G, L, SS ) 

KROMPIRJEV GOLAŽ S 
HRENOVKO, KRUH,   

JABOLČNA ČEŽANA S 
SMETANO 
(G, L, SS) 

KAKI, SUHE BRUSNICE, 
KRUH,  
(G,SS) 

P
ET

EK
 POLNOZRNATI KRUH, 

PIŠČANČJA SALAMA 
JABOLKA, HRUŠKE 

(G, L, SS ) 

TESTENINE S TUNINO 
OMAKO,   

RDEČA PESA  
 (G, J, Z) 

MANDARINE, KRUH  
(G,SS) 

 

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan čaj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za 

prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi 

zdravniškega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.  

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, 

so napisani v katalogu jedi, oz. označeni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.  
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SIROVA ŠTRUČKA, KAKAV 
JABOLKA 

(G, J, L, SS ) 

GOVEJA JUHA Z REZANCI, 
KUHANA GOVEDINA, 

AJDOVA KAŠA Z ZELENJAVO, 
MEŠANA SOLATA 

(G, J, Z, SS) 
 

MEŠANO SADJE, KRUH 
(G,SS) 

TO
R

EK
 KRUH S SEMENI, ŠUNKA, 

TRDO KUHANA JAJCA 
KIVI  

(G, J, SS ) 

PURAN V SMETANOVI 
OMAKI, KRUHOVI CMOKI, 

RADIČ V SOLATI 
(Z, G, J, L, SS) 

HRUŠKE, KRUH 
(G,SS) 

SR
ED

A
 MLEČNI ZDROB, 

ČOKOLADNI POSIP,  
KRUH, MARMELADA 

HRUŠKE 
(G, L, SS ) 

ČUFTI V PARADIŽNIKOVI 
OMAKI, PIRE KROMPIR,  

ENDIVIJA S FIŽOLOM 
(G, J, L, Z) 

JABOLČNI KRHLJI, 
PREPEČENEC 

 (G,SS) 

Č
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BARJANSKI KRUH,  
NAMAZ S SADNO SKUTO 

ANANAS, JABOLKA 
(G, L, SS ) 

SARMA, KRUH,  
MARMORNI KOLAČ,  

100 % POMARANČNI SOK 
(G, J, L, SS) 

 

BANANE, KRUH,  
(G,SS) 

P
ET

EK
 KORUZNI KRUH,  

SLANINA, KUMARICE 
GROZDJE, HRUŠKE 

(G, L, SS ) 

SLAVNOSTNO KOSILO:  
PIŠČANČJA PRSA PO 

DUNAJSKO,  
PRAŽEN KROMPIR,  

ZELENA SOLATA S KORUZO 
(G,R1, J ) 

KIVI, JABOLKE, KRUH 
(G,SS) 

 

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan čaj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za 

prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi 

zdravniškega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.  

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, 

so napisani v katalogu jedi, oz. označeni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.  

Možne so nepredvidene spremembe jedilnikov.   
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 PRAZNIK  

TO
R
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 PRAZNIK  

SR
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A
 ČRNI KRUH, POSEBNA 

SALAMA, PAPRIKA 
GROZDJE, JABOLKA 

(G,  SS ) 

PIŠČANČJI RAGU PO 
VRTNARSKO,  KUS  KUS, 

ZELENA SOLATA S KORUZO 
(G, L, Z) 

BANANE, KRUH 
(G,SS) 

Č
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R
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MLEČNI RIŽ S POSIPOM, 
KRUH Z MEDOM 

POMARANČE 
(G, L, SS ) 

MAKARONOVO MESO S 
PISANIMI  TESTENINAMI,  

ZELJE S FIŽOLOM 
(G, J, Z) 

MANDARINE, KRUH 
(G,SS) 

P
ET

EK
 MAKOVE ŠTRUČKE, 

ZELIŠČNI ČAJ 
MANDARINE 

(G, L, SS) 

BROKOLIJEVA JUHA, 
MESNO ZELENJAVNA 

LAZANJA, SOK 
(Z, G, J, L) 

HRUŠKA, KRUH 
(G, SS) 

 

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan čaj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za 

prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi 

zdravniškega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.  

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, 

so napisani v katalogu jedi, oz. označeni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.  

Možne so nepredvidene spremembe jedilnikov.  


