ZA 1. IN 2. STAROSTNO OBDOBIJE

ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
! v
5 ERNI KRUK _ KORENCKOVA JUHA,
L UMEZANA J Aj CA SPAGETI PO BOLONJSKO, JABOLKE, KRUH, SALAMA
w ZELINA SOLATA (G,SS)
% LUBENICA GL 1SS 2)
= (G, L,SS) 2

BEL KRUH, SUNKA,

KUMARICA MESNO — ZELENJAVNA BANANE, PREPECENEC
MARELICE ENOLONCNICA, SLADOLED
(G,SS) (G,L,J,SS) (G,SS)
BIO DOMACI JOGURT, PURANJI ZREZEK V
POLBEL KRUH NARAVNI OMAKI, AIDOVA .
MELONA KASA Z ZELENJAVO KRUH, PA(\éTSEST)A' SADIE
(G, L,SS) MESANA SOLATA ’
(G, Z, SS)
X RZEN KRUH, ZELISCNI PRAZEN KROMPIR, PECENA
[~ NAMAZ, CAJ Z LIMONO BEDRA, PARADIZNIK V MARELICE, BIO ZEMUE
= JABOLKE SOLATI (G,SS)
Q (G, L,SS) (G, SS)
CRNI gif:il'\:ﬂﬁ% MED ZELENJAVNA JUHA, PECEN
NEKTARINE FILE OSLICA, KROMPIR Z GROZDJE, KRUH,
(G,L,S5) BLITVO, RDECA PESA (G,SS)

(G, R1)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi
zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca. Obroki lahko vsebujejo
alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, so napisani v katalogu
jedi, 0z. oznaéeni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik. MOZNE SO NEPREDVIDENE
SPREMEMBE JEDILNIKOV.
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POLBELI KRUH, KUHAN
PRSUT, PLANINSKI CAJ

KOSILO

GOVEJI ZREZKI V OMAKI,
RIZI- BIZI, PESA V SOLATI

POP. MALICA

KRUH, JABOLKO, SIR

BRESKVE (G, L) (G,SS)
(G, SS)
BIO PIRIN BUHTELJ Z KOSTNA JUHA, ZELENJAVA

MARMELADO
LUBENICA
(G, SS, L)

NA MASLU, KROMPIR V
KOSIH, PECEN MESNI SIR
(L,G,SS,J)

BANANE, KRUH
(G,SS)

MLECNI RIZ, COKOLADA,
KRUH, MED
NEKTARINE

(L, G, SS)

POLNJENA PAPRIKA,
KRUH,
100% JABOLCNI SOK
(G,L, J, SS)

KRUH, MESNI NAMAZ, CAJ
(G,SS)

AJDOV KRUH, TUNIN
NAMAZ
JABOLKE
(G, L,SS)

SPINACNA KREMNA JUHA,
PECEN PISCANEC,
KUS KUS
ZELENA SOLATA
(G, Z,5SS,1J,2)

MARELICE, KRUH,
(G,SS)

POLNOZRNAT KRUH,
PISCANCIA PASTETA
GROZDJE
(G, SS)

KROMPIRJEV GOLAZ,
PALACINKE Z MARMELADO,
(G; ZI JI LI SS)

SLIVE, KRUH, OREHI
(G,SS)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan caj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi

zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MOZNE SO NEPREDVIDENE SPREMEMBE JEDILNIKOV.




ZA 1. IN 2. STAROSTNO OBDOBIJE

DAN

ZAJTRK

MESANI OVSENI KRUH,
NAMAZ S KISLO SMETANO
IN MARMELADO
HRUSKE
(G, SS, L)

KOSILO

ZDROBOVA JUHA,
MAKARONOVO MESO,
PARADIZNIK V SOLATI

(G, J, SS)

POP. MALICA

MARELICE, KRUH, MED
(G,SS)

SIROVA STRUCKA,
KAKAV
SLIVE

(G, SS, L)

ZELENJAVNA RIZOTA,
PESA V SOLATI
(G, SS)

BANANE, KRUH
(G,SS)

MLECNI ZDROB,
COKOLADA, KRUH, MED
LUBENICE
(G, SS, L)

MESNE KROGLICE V OMAKI,
KRUHOV CMOK, ZELENA
SOLATA
(G,L, J,SS, 2)

SLIVE, KRUH, RIBJA
PASTETA
(G,SS)

POLBELI KRUH,
TOPLJENI SIR, KUMARICE
MARELICE
(G, SS, L)

KOKOSJA OBARA Z
ZLICNIKI, SADNA KUPA S
SLADOLEDOM
(G, Z5S,J,L)

PREPECENEC, CAJ, SADJE
(G,SS)

RZEN KRUH, PISCANCIA
SALAMA, PARADIZNIK
JABOLKE
(G, SS)

BUCNA JUHA, TUNINA
OMAKA S TESTENINAMI,
RDECA PESA
(G, R1, J, SS)

BRESKVE, KRUH,
MARMELADA
(G,SS)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi

zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MOZNE SO NEPREDVIDENE SPREMEMBE JEDILNIKOV.
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DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
KORUZNI KRUH MLETA PECENKA
N Lo . JABOLKA, KRUH,
OTROSKA PASTETA GRENADIRMARS, EVROKREM
MARELICE ZELJNA SOLATA (G.55)
(G, L,1J,SS) (L, G,SS,2) ’
MLECNA STRUCKA, GOLAZ, POLENTA, KRUH,
MASLO, KAKAV ROLADA S COKOLADO BRESKVE, KRUH, MED
LUBENICE U, L, G,SS) (G,SS)
(G, L, J,SS)
PISCANCJI PAPRIKAS,
Pogﬁgﬁi'\'s%ﬁu”' SIROKI REZANCI, BANANE, KRUH
MR ZELENA SOLATA Z JAICKO (G,SS)
ZELISCNI CA) (G,1,Z,55)
SEZONSKO SADJE T
(G, L, SS)
AJDOV KRUH, GOVEJA JUHA, PRAZEN
TUNA V OUU KROMPIR, GOVEDINA, KRUH, SADJE,
HRUSKE MESANA SOLATA (G,SS)
(G, SS, R1) (U,G,Zz)
POLBELI KRUH, COKOLADNI | .
NAMAZ, MLEKO SF;'IE'QEQ'CTE'R:R';T\%“CE'ER' HRUSKE, KRUH, SAFALADA
BRESKVE (LG) (G,SS)
(G, SS, L) ’

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi
zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MOZNE SO NEPREDVIDENE SPREMEMBE JEDILNIKOV.






