VRTEC HRASTNIK
1430 Hrastnik, Novi log 11A
Tel: 03 56 42 360

JLINJIK

ZA 1. IN 2. STAROSTNO OBDOBJE

DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
g v
5 CRNI KRUH, MASLO IN PURANJI TRAKCIVV 5
'-5' MLEKO, MARMELADA SMETANOVI OMAKI, SIROKI SEZONSKO SADJE, CRNI
I-é-l (JAGODA, MARELICA) REZANCI, ZELENA SOLATASS KRUH
2 Sadni kroznik PARADIZNIKOM
o AJDOV KRUH, KUHAN PRETLACENA FIZOLOVA
) PRSUT, REZINA RDECE JUHA S TESTENINAMI, .
g PAPRIKE, SADNI CAJ DOMA(VEI SKUTNI CMOKI, BANANA, POLBELA ZEMLIA
~ Sadni kroznik MESAN KOMPOT
;“,
= GOVEJAJUHA Z
2 MLECNA PROSENA KASA S ZVEZDICAMI IN FRITATI,
3 KAKAVOM ALI KRUH IN KUHANA GOVEDINA -
- SIRNI NAMAZ Izbrana kakovost Slovenije SEZONSKO SADIE,
o o . 5 ' PREPECENEC* KRUH
r\:‘ Sadno zelenjavni kroznik — | PRAZEN KRE)MPIR, OMAKA
jagode, zelena paprika IZ KORENCKA,ZELENE IN
"a GRAHA
o
E RZENI KREJH, RVEZVINA SIRA | CVETACNA JUHA, SVINJSKA
'E IN JAJVCKE, CESNJE\v/ RIBICA V NARAVNI OMAKI, SUVHI JABOLCNl KRHLJI*
= PARADIZNIK, SADNI CAJ KUS KUS,VZELENA SOLATAZ | SVEZE SADJE , RZENI KRUH
O Sadni kroZnik BUCNIM OLIEM

EKO POLBELI KRUH, MESNI
NAMAZ, LIPOV CAl Z
MEDOM IN LIMONO

Sadni kroznik

RIBJI FILE PO TRZASKO,
KROMPIR S PETERSILIEM,
OMAKA 1Z SPARGLIEV

SEZONSKO SADIJE, EKO
RUMENA BOMBETKA

*Prilagojeno za otroke starosti 1 do 2 let, meso drobno narezano, ZELENA — lokalnega izvora ali EKO,
MODRA - dopoldanska malica — sadje in/ali zelenjava

."

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za prvo starostno obdobje je hrana
drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi
navodili vrtca ter lahko vsebujejo alergene v sledovih.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, so napisani v katalogu jedi, ki
visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik. Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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LN

ZA 1. IN 2. STAROSTNO OBDOBJE

DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
X
E ZDROBOVA JUHA, MESNA
= . o . -
a SIROVA STF.(UCKVA,. KAKAV .RI;OTA 4 TRVEH ZIT JAGODE, MAKOVKA
I-é-l Sadni kroznik ( svinjina, korencek, grah),
(o) ZELENA SOLATA
o
POLNOZRNAT KRUH, FILE PISCANCA PO
CICERIKIN NAMAZ,SADNI DUNAIJSKO S SEZAMOM, EKO KEFIR BANANA,
cal AJDOVA KA§A, RUMENI POLNOZRNAT KRUH
Sadni kroznik KORENCEK V OMAKI

PIRIN MLECNI ZDROB ALI

KOLERABNA JUHA,
sadng selenauni k. | POLNOZRNATISPAGET)
borovnicJe kumare BOLONJSKA OMAKA — SEZONSKO SADIE,
' govedina Izbrana kakovost KAJZERICA

Slovenije, ZELENA SOLATA S
PARADIZNIKOM

14. JUNIJ 2019

|
() ~ OVSENI KRUH, PURANJA . .
| b SUNKA CE§NJEV PASTA FIZOL, KRUH,
4 M LADOLED Z JAGODN EZ DJE
= PARADIZNIK, BELA KAVA SLADO OMAJKOGO 0 SEZONSKO SADJE, GRISINI
O Sadni kroznik
EKO AJDOV KRUH,RIBJI KREMNA SPINACA, PIRE
NAMAZ, ZELENA PAPRIKA, | KROMPIR, EKO HRENOVKE, SEZONSKO SADJE, EKO
PLANINSKI CAJ 100 % POMARANCNI SOK, ZEPEK S SEZAMOM
Sadni kroznik redcen z vodo

*Prilagojeno za otroke starosti 1 do 2 let. ZELENA — lokalnega izvora ali EKO, MODRA — dopoldanska
malica — sadje in/ali zelenjava

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za prvo starostno obdobje je hrana
drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi
navodili vrtca ter lahko vsebujejo alergene v sledovih.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, so napisani v katalogu jedi, ki
visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik. Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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JLINJIK

ZA 1. IN 2. STAROSTNO OBDOBJE

DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
x .
w PURANJI PAPRIKAS S SVEZO
o PIRIN KRBUET'ASILF;':'/'ANAMAZ' PAPRIKO, KROMPIRJEV SEZONSKO SADJE,
L o e SVALIKI, ZELENA SOLATA S POLNOZRNATI KEKSI
= a8 KORENCKOM
o

KRUH S SEMENI, JAJCNI ENOLONCNICA S STROCJIM
NAMAZ, SADNI CAJ FIZOLOM , KRUH, JABOLCNI
Sadni kroznik ZAVITEK

VANILIJEV JOGURT , KRUH
S SEMENI

MLECNI MOCNIK S PIRINO
POLNOZRNATO MOKO IN
COKOLADNIM POSIPOM ALl | BUCKINA JUHA S FRITATI,
KRUH IN SIRNI NAMAZ TESTENINE S PISCANCEM IN
Sadno zelenjavni kroZznik- MOZZARELLO , ZELENA

100 % JABOLCNI SOK,
REDCEN Z VODO, RIZEVI

21. JUNIJ 2019

*
maline, paradiznik SOLATA VAFLII® KRUH
cesnjevec
|
N GRAHOVA KREMNA JUHA,
=i AJDOV KRUH, KISLA MESNA LAZANJA S

SMETANA IN BOROVNICEV
DZEM, MLEKO
Sadni kroznik

SEZONSKO SADIJE, POLBELA

SPARGLJI -govedina Izbrana SEMLIA

kakovost Slovenije,
PARADIZNIKOVA SOLATA

CETRTEK

v

POLNOZRNAT KRUH,

PISCANCIE PRSI, REZINA

KUMARE, ZELISCNI CAJ
Sadni kroznik

FILE LOSOSA V SMETANOVI
OMAKI S KORUZO, RIZ,
RDECA PESA V SOLATI

SEZONSKO SADJE, MLECNA
STRUCKA

*Prilagojeno za otroke starosti 1 do 2 let., ZELENA — lokalnega izvora ali EKO, MODRA — dopoldanska
malica — sadje in/ali zelenjava

P

g

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za prvo starostno obdobje je hrana
drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi
navodili vrtca ter lahko vsebujejo alergene v sledovih.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, so napisani v katalogu jedi, ki
visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik. Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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ZA 1. IN 2. STAROSTNO OBDOBJE

Sadni kroznik 7 RDECO REDKVICO

DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
= .
= POLBELA JEMUA. LIPTAVER TELECJI ZREZKI V NARAVNI
= ONAMAZ ZEII-_JI§,(VZNI Al OMAKI, PIRE KROMPIR S NAVADNI JOGURT,
'E' ’ CVETACO, ZELENA SOLATA KORUZNI KOSMICI
(@)
a.

PRAZNIK DAN DRZAVNOSTI

MLECNI RIZ S COKOLADNIM
POSIPOM IN MLETIMI

LESNIKI ALI KRUH IN SIRNI JUHA 1Z RDECE LECE, .
NAMAZ GRATINIRANE TESTENINE SEZONSKSRi/T_'DJ E, CRNI
Sadno zelenjavni kroznik — | S SIROM, MESANA SOLATA
banana, ¢eSnjev paradiznik,
jabolka
> CRNI KRUH, TUNA V
| OUCNEM OLIU, ZELENA PURANJI ZREZKI PO .
= ! v v «
o PAPRIKA, SADNI CAJ VRTNARSKO , DUSEN RIZ, > Ezogsgﬁ:fiﬁszlwm
G| Sadni kroznik RDECA PESA V SOLATI
EKO KAKAVOVA GOLAZEVA JUHA,
BOMBETKA, BELA KAVA NARASTEK S PROSENO EESOA,\‘:SDI?S/ S'f[;';'
Sadni kroZnik KASO, MESAN KOMPOT ’

*Prilagojeno za otroke starosti 1 do 2 let,. ZELENA — lokalnega izvora ali EKO, MODRA — dopoldanska
malica — sadje in/ali zelenjava

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za prvo starostno obdobje je hrana
drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi
navodili vrtca ter lahko vsebujejo alergene v sledovih.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, so napisani v katalogu jedi, ki
visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik. Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.



