
JEDILNIK   junij 2023 

Jedilnik sestavlja organizatorka prehrane v sodelovanju s skupino za prehrano Vrtca Hrastnik. 
Pridržujemo si pravico, do sprememb pri jedilniku. 
Alergeni: G-gluten, M-mleko in mlečni izdelki, A-arašidi, O-oreščki, R1-mehkužci in raki, R2-ribe, J-
jajca, S-soja, GS-gorčično seme, LS-listna zelena, SS-sezamovo seme, VB-volčji bob, ŽD-žveplov dioksid 
Dietne jedi se pripravljajo individualno glede na zdravniško potrdilo o medicinsko indicirani dieti 
Eko in lokalni izdelki so na jedilniku obarvani z zeleno barvo. 
 

 ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

3.6. 
Mlečni pirin močnik s čokoladnim 
posipom / pirin kruh (Gpš, M, J) 

Riž, goveji čevapčiči, kremna zelenjavna 
omaka, šopska solata (M) 

Češnje in banane (/) 
(Kmetija Rožej) 

4.6. 
Domač skutin namaz, eko 

korenčkov kruh, svež 
paradižnik(Gpš, M) 

Brokolijeva juha, testenine s kremno 
zelenjavno omako, paradižnikova 

solata(Gpš, M) 
Eko kifeljc(Gpš, M) 

5.6. 
Čebulni kruh, piščančja salama s 
sirom, paprika(Gpš, M) (Pekarna 

Vudi) 

Musaka z eko govejim mesom in 
bučkami, zelena solata s fižolom(Gpš, M, 

J) 

Skutina pena z domačim 
sadnim prelivom (M) 

6.6. 
Kruh s semeni, maslo, malinina 
marmelada, eko mleko(Gpš, M) 

Pire krompir, špinača v omaki, paniran 
file osliča(Gpš, M, J, R2) 

Domač kruhov narastek 
(Gpš, M, J) 

7.6. 
Eko sirova štručka, eko naravni 

jogurt(Gpš, M) 
Pasulj z govejo klobaso, eko črn kruh, 

mileram pecivo(Gpš, M, J) 
Melone (/) 

10.6. 
Mlečni koruzni zdrob s čokoladnim 

posipom / ržen kruh(Gpš, M) 
(Kmetija Oblak) 

Dušen riž, piščančji zrezki v vrtnarski 
omaki, zelje v solati(Gpš) 

Lubenica in banane (/) 

11.6. 
Domač mesno-zelenjavni namaz, 
eko pirin kruh, rdeča redkvica(Gpš, 

M, J) 

Prežganka, grenadirmarš, fižolova 
solata(Gpš, J) 

Eko sezamova štručka(Gpš, 
SS) 

12.6. 
Kmečki kruh, puranja šunka, 

paradižnik (Gpš) (Pekarna Vudi) 
Eko telečja pečenka, zeljne krpice(Gpš,J) 

Skutina pena z domačim 
sadnim prelivom (M) 

13.6. 
Domač avokadov namaz, črn kruh, 

rdeča paprika(Gpš, M) 

Bučkina juha, njoki, losos v smetanovi 
omaki, motovilec v solati z jajčko(Gpš, M, 

J, R2) 

Grški jogurt z domačim 
sadnim prelivom (M) 

14.6. 
Eko makova štručka, eko bela 

kava(Gpš, M) 
Eko telečja obara z eko zelenjavo, eko 

ječmenov kruh, marmorni kolač(Gpš, M, J) 
Marelice (/) 

17.6. 
Mlečni pšenični zdrob s kokosovim 

posipom / črn kruh(Gpš, M) 
Zelenjavna rižota, parmezan, kitajsko 

zelje v solati(M) 
Melona (/) 

18.6. 
Domač liptaver namaz, eko 

ječmenov kruh, sveža paprika(Gpš, 
M) 

Pire krompir, piščančji čevapčiči, grška 
solata(Gpš, M) 

Eko kakavova štručka(Gpš, 
M) 

19.6. 
Kruh na vehah, sir, paradižnik(Gpš, 

M) (Pekarna Vudi) 
Eko goveji golaž, polenta, zelena solata z 

jajčko(J) 
Skutina pena z domačim 

sadnim prelivom (M) 

20.6. 
Kruh s semeni, med, eko maslo, 

eko mleko(Gpš, M) (Vladimir Pušnik) 
Kus kus, kremna špinačna omaka, file 

osliča po dunajsko(Gpš, M, R2) 

Domače palačinke s 
sadnim namazom(Gpš, M, 

J) 

21.6. 
Piščančje prsi, eko korenčkov kruh, 

sveža kumarica(Gpš) 
Bobiči z eko telečjo hrenovko, eko 
korenčkov kruh, sladoled (Gpš, M) 

Eko sirova štručka(Gpš, M) 

24.6. 
Sirova štručka, naravni jogurt (Gpš, 

M) 
Rižota s sezonsko zelenjavo in 

piščančjim mesom, rdeča pesa (/) 
Breskve (/) 

25.6.  PRAZNIK  

26.6. 
Kmečki kruh, piščančja prsa, 

paradižnik(Gpš, J) (Pekarna Vudi) 
Krepka zelenjavna juha s kroglicami, 

carski praženec (Gpš, M, J) 
Sirova štručka (Gpš) 

(Pekarna Vudi) 

27.6. 
Pisan kruh, sirni namaz, rdeča 

paprika(Gpš, M) 

Polnozrnate testenine, tuna v smetanovi 
omaki, rukola v solati z mozzarello(Gpš, 

M, J, R2) 
Banane (/) 

28.6. 
Eko telečje hrenovke, eko 

polnozrnat kruh, gorčica/kečap(Gpš) 

Lečina enolončnica z govejo klobaso, eko 
polnozrnat kruh, jogurtovo pecivo s 

sadjem(Gpš, M) 

Eko makova štručka(Gpš, 
SS) 

 


