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ZA 1.IN 2. STAROSTNO OBDOBIJE

DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
]
Polbeli kruh, slanina, Kokosj k
- . oKosJa obaral.po vrtnarsko, Jabolko, kruh, marmelada
g planinski ¢aj z medom paladinke, (G, 55)
w Pomarance pomaranéni juice '
5 (G, SS) (L), G,SS)
a
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o x
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o 4 Mlecni zdrob s proseno .. . .
[T
< - ka$o, ¢okoladni posip, kruh, P.uranjl zrez.kl po parisko, Banana, kruh
- (=3 pire krompir, zelena solata
o E marmelada (, G, 5SS, 2) (G,SS)
o O Jabolka T
(G, L, SS)
¥ | RZeni kruh, medeni namaz, .G.OV?O.Ima v omak, . Kruh, sir za mazanje
i rizi- bizi, pesa v solati .
= bela kava, G) sezonsko sadje,
a Jagode (G,SS,L)
(G, L,SS)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi
zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MozZne so nepredvidene spremembe jedilnikov.
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7.-11. MAJ 2018

DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
i
3 Buhtelj z marmelado Brokolijeva kremna Juha, Sadni kroznik, kruh,
g makaronovo meso, zeljna
L Banane solata s krompirjem evrokrem
2 (G, SS) (G,SS,L)
o (G, L, 2)
o
< Crni kruh, tunin namaz, Jesprenova juha z govejim Jabolka, koscki ananasa,
L . mesom, kruh, sadna kupa s
g Kivi smetano kruh,
G, LSS, R1 G,SS
P ( 7 7 7 ) (L’ G’ SS) ( 7 )
g Sadni jogurt, ajcvlov kruh Kostna juha, ze.lenjava. na Prepedenec, banane
E Pomarance maslu, krompir v kosih, (G,SS)
n (L, G, SS) pecen mesni sir ’
(L, G,SS)
E Polnozrnat kruh, maslo, Mesno- zelenjavna lazanja,
IE med, mleko pesa v solati, biskvit z Pomarance, kruh, pasteta
E Jabolka orehovo kremo (G,SS)
»Q (G, SS, L) (G,SS, ), 0)
~ Kruh s semeni, sirni namaz Spargljeya !u'f'\a, prazgn . .
E Jagode krompir, ribji polpeti, Kivi, kruh, rozine
= Y
= (G, 55, L) mesana solata (G,SS)

(G, SS, R1, L, 2)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi

zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MozZne so nepredvidene spremembe jedilnikov.
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14.-18. MAJ 2018

DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
4
5 Pirin kruh, kisla smetana z Mesne kroglice v
'-'Q-' marmelado, bela kava paradiznikovi omaki, pire Sezonsko sadje, kruh,
I-é-l Pomarance krompir, zelje v solati (G, SS)
(@) (G, SS, L) (L G, 2)
o
« - T . .v . . .
T Bio ¢rne zer_nlje,veollamec sir | FiZzolova Jvuha S te'stenl.naml, Suhe slive, kruh, banane,
g Sadni kroznik kruh, ¢okoladni puding (G, 55)
- (G, SS, L) (G,SS, L)) ’
Polbeli kruh j Pis¢ i I
< olbe |' ruh, pura.nja prsa, |s.car?ec.v smet:?lvnc?w Kruh, doma ribji namaz,
B kisle kumarice omaki, njoki, paradiznikova &j
o Jabolka solata
2 (6,59) (6,1, 1) (R1, &, 55)
E Mlecni riz, cokolada, kruh, Korenckova juha, telecja
ln_: med pecenka, mlinci, Jabolka, kruh, maslo
E Hruske spomladanska solata (G,SS, L)
i (L, G, SS) (G,SS, J)
v Crni kruh, mesno — Zdrobova juha, musaka z
- zelenjavni namaz govedino, rdeca pesa v Pomarance, kruh, med
I~ Kivi solati (G, SS)

(G, Ss,J, L)

(LI JI Gl SS)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi

zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.
MozZne so nepredvidene spremembe jedilnikov.
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21.-25. MAJ 2018

DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
E Koruzni kruh, otroska Mesno — zelenjavna
: v v .
— pastetav Nenoloncmca, kruh, Kivi, kruh, suhe marelice
B Pomarance rizev narastek s sadjem (G, 55)
2 (G, L, SS) , G, SS, L) ’
o
o
« Mlecna Strucka, maslo, Mleta pecenka,
g kakav grenadirmars, Banana, kruh, skuta
E Jabolko zeljna solata (G,SS, L)
(G, L,J,SS) U,L,G,SS,2)
< Bio ovsem.kruh, kok'?SJ'a Krompirjev golaz s telecjo Pomaranta, kruh, sirni
() salama, rezine paradiznika hrenovko, kruh,
L . . namaz
3:) Banane jagodni sok (G, 55, L)
(G, SS) U, L G,SS) T
E Miecni zdrob s posipom, Pis¢ancji paprikas, Siroki
[ kruh, marmelada J. P p.v o Jabolko kruh ,slanina
o .. rezanci, radic€ z jajcko
E Kivi (G.1.Z L SS) (G, SS)
) (G, L, SS) 179 &1 =
v Polnozrnat kruh, sadna Goveja juha, prazen
E skuta, zelis¢ni ¢aj krompir, govedina, mesana Sadje, francoski rogljicek
= Sezonsko sadje solata (G,SS, L)
(G, L, SS) J,G,2)

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi

zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MozZne so nepredvidene spremembe jedilnikov.
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28.-31. MAJ 2018

DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
4
'5' Beli kruh, tuna v olju Bucke v omaki, pire
g Jabolka, krompir, jeSprenovi - mesni Jabolko, kivi, kruh,
5 (G, SS, R1) polpeti (G,SS)
(@) (LG, J, SS)
o
o | unmenmeo, | Cenauasii
) cornflakes P P N J o Banane, kruh, marmelada
o v kuskus z rdeco papriko in
o Pomarance e (G,SS)
- (L G, SS) koruzo, endivija
T (G, J, LSS, 2)
< Polbeli kruh, ¢okoladni Goveji golaz, kruhovi cmoki, Erna emlja, Zdenka sir,
() namaz, mleko zelena solata s .
L s sadje
% Banane paradiznikom (L G, 55)
(G, L, SS) (G,J,SS,L,2) T
Leéna iuh i trakci
4 RZeni kruh, predana Sunka, ecna Junha, puranji t.ra v .
T . smetanovi omaki, ajdova Kruh, sezonsko sadje,
- kumarice Y .
E Hrugke kasa, kruh, spomladanska orehova jedrca
- G, S5) solata (L, G,SS, 0)
’ (G,SS, L, 2)
=~
Ll
-
1T
o

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan caj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za
prvo starostno obdobje je hrana drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi
zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh,
so napisani v katalogu jedi, oz. oznaceni v tabeli, ki visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik.

MozZne so nepredvidene spremembe jedilnikov.




