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JEDILNIK

2.5.2022 - 27.5.2022

ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
2.5. PRAZNIK
Domaca turisti€na pasteta, rzen kruh, [ PiS€andji ragu, svaljki, zelena solata (kristalka) .
3.5. ; L Banane in ananas (/)
paprika (Gps, R2) s fizolom (Gps)
4.5 Domac ¢rn kruh, pi§€ancja salama, kisla Kremna Spina¢a v omaki, pire krompir, Jogurt s podloZzenim sadjem
e kumarica (Vudi) (Gps) piS¢ancja hrenovka (M) (M)
5.5 Mesno zelenjavni namaz, ajdov kruh, Polnozrnate testenine, tunino-smetanova Jabolko in mango (/)
e paradiznik (Gps, M, J) omaka, paradiznik z mozzarello (Gps, M) 9
Eko sirova &trucka. navadni ioqurt Pasulj s puranjim dimljenim Sinkom, eko bel
6.5. i 1°9 kruh, mileram pecivo z gozdnimi sadezi (Gps, Eko makova strucka(Gps)
(Oblak) (Gps, M) M, J)

Mlecni mocnik s pirino moko in
¢okoladnim posipom / polbel kruh
(Korbar) (M, J, Gps)

Kremna juha s Sparglji, rizota iz 3 vrst Zit s
piS¢ancjim mesom in svezo zelenjavo(Sparglji,
bucke, rdeca paprika, koruza, grah) (M, Gps)

Domac¢ marmorni kola¢(M, Gps)

Domaca turistiCna pasteta, ajdov kruh,
kisla kumarica(Gps)

Spinaéna lazanja s skuto, sadni kompot(M, J,
Gpé)

Banane in melona (/)

Kruh koruzni, sirni kroznik (mladi sir,
mozzarella in edamec), paprika (Vudi)

Goveji zrezki v koren¢kovi omaki, pire
krompir, zelena solata (M)

Sirova strucka (Vudi) (M, Gps)

(My Gpé)
Maslo, marmelada, ¢rn kruh, bela kava Polpeti iz severnoafriSkega ¢opovca, pire . .
(M, Gps) krompir, buc¢kina kremna omaka (M, J, Gps) Jabolko in huske (/)
Dimljene pis€ancje prsi, eko jecmenov Bobi€i s pis€ancjo hrenovko, eko pirin kruh, Eko sezamova Struc¢ka(SS,
mesani kruh, eko paradiznik (Gps) pecivo z albert keksi in jabolki (M, J, Gps) Gps)
Mlecni zdrob s kokosom / &rn kruh Cvetacna kremna juha, grenadirmars, zelena | Jogurtovo pecivo z jagodami
(Oblak) (M, Gps) solata z jajéko(J, M, Gps) (J, M, Gps)

Domaca turisti¢na pasteta, koruzni kruh,
paradiznik(Gps)

Musaka z mletim govejim mesom, krompirjem
in bu¢kami, icerikina solata s paradiznikom
(M, J, Gps)

Jagode in ananas (/)

Kruh vsakdaniji, sir, korenéek (Vudi) (M,
Gpé)

Puranji zrezki po dunajsko z mletimi bu¢nimi
semeni, prazen krompir, zelena solata z
jogurtovim prelivom(M, J, Gps)

Domace makovo pecivo (M, J,
Gpé)

Jajéni namaz, kruh s semeni, paprika,
mleko(d, M, Gps)

Njoki v smetanovi omaki z lososom, kuhana
cvetaca in brokoli (M, J, Gps)

Jabolko in lubenica (/)

SVETOVNI DAN CEBEL
Eko koruzni kruh, maslo, med, mleko(M,
Gps)

PiS¢ancja enoloCnica z eko zelenjavo in
pirinimi zliéniki, eko ajdov kruh, medeni
kolac(M, J, Gps)

Eko rumena bombetka(Gps)

Ribana kasa na mleku s €okoladnim
posipom / pirin kruh (Korbar) (M, J, Gps)

Cvetacna kremna juha, zelenjavna (bucke,
grah, Sparglji) rizota s puranjim mesom, solata
iz koruze, paprike, pora(M)

Domac¢ strukelj z rozicem(J,
M, Gps)

Domaca turisti¢na pasteta, kruh s
semeni, sveza kumarica(Gps)

Zapecene testenine s pis¢ancjim mesom
brokolijem, zelje v solati (J, M, Gps)

Banane in jagode (/)

Polbel kruh, piS¢ancje prsi, sir, paprika
(Vudi) (M, Gps)

Domadi ¢evapcici iz govejega mesa, pecen
krompircek, grSka solata(M)

Krof (Vudi) (M, J, Gps)

Avokadov namaz, rzen kruh,
paradiznik(M, Gps)

Tunina lazanja, motovilec z jajcko (M, J, Gps)

Nektarine in grozdje (/)

PiS¢ancje hrenovke, gorcica, eko ovsen
kruh(Gps)

Brezmesna boranja, eko polnozrnat kruh z
lanom, sadna grmada (M, J, Gps)

Eko kakavova strucka (M, Gps)

Jedilnik sestavlja organizatorka prehrane v sodelovanju s timom za prehrano Vrtca Hrastnik.
PridrZzujemo si pravico, do sprememb pri jedilniku.
Alergeni: G-gluten, M-mleko in mlecni izdelki, A-arasidi, O-orescki, R1-mehkuZci in raki, R2-ribe, J-
jajca, S-soja, GS-goréiéno seme, LS-listna zelena, SS-sezamovo seme, VB-vol¢ji bob, ZD-#veplov dioksid
Dietne jedi se pripravljajo individualno glede na zdravnisko potrdilo o medicinsko indicirani dieti

Eko izdelki so na jedilniku obarvani modro, lokalni izdelki so na jedilniku obarvani z zeleno barvo.




