
JEDILNIK   3.5. 2024 -  31.5.2024 

Jedilnik sestavlja organizatorka prehrane v sodelovanju s skupino za prehrano Vrtca Hrastnik. 
Pridržujemo si pravico, do sprememb pri jedilniku. 
Alergeni: G-gluten, M-mleko in mlečni izdelki, A-arašidi, O-oreščki, R1-mehkužci in raki, R2-ribe, J-
jajca, S-soja, GS-gorčično seme, LS-listna zelena, SS-sezamovo seme, VB-volčji bob, ŽD-žveplov dioksid 
Dietne jedi se pripravljajo individualno glede na zdravniško potrdilo o medicinsko indicirani dieti 
Eko in lokalni izdelki so na jedilniku obarvani z zeleno barvo. 
 

 ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

3.5. 
Ajdov kruh, maslo, jagodna 
marmelada, mleko (Gpš, M) 

Testenine s tunino – smetanovo omako, 
rdeča pesa v solati (Gpš, M, J, R2) 

Banane (/) 

6.5. 
Mlečni riž s čokoladnim posipom / 

pirin kruh(Gpš, M) 
Mešanica treh žit z zelenjavo, telečji zrezek 

v naravni omaki, pisano zelje v solati (/) 
Jagode in banane (/) 

7.5. 
Eko pirin kruh, domač piščančji 
namaz, svež paradižnik(Gpš, M) 

Polnozrnate testenine, bologneze omaka, 
parmezan, rukola z mozzarello v solati 

(Gpš, M, J) 
Eko rumena bombetka(Gpš) 

8.5. 
Piščančje prsi, kmečki kruh, sveža 
rdeča paprika (Pekarna Vudi) (Gpš) 

Cvetačna juha, puranji zrezki po dunajsko 
z mletimi bučnimi semeni, pražen krompir, 

motovilec v solati(Gpš, J) 
Jabolka (/) 

9.5. 
Kruh s semeni, eko maslo, med, eko 

mleko (Vladimir Pušnik) (Gpš, M) 
Tunina lazanja s sezonsko zelenjavo, 
zelena solata s koruzo (Gpš, M, J, R2) 

Eko sadni jogurt(M) 

10.5. 
Eko korenčkov kruh, rezina sira, 

rdeča redkvica(Gpš, M) 
Ričet z eko zelenjavo, eko pirin kruh, 
domače eko jogurtovo pecivo(Gpš, M) 

Banane (/) 

13.5. 
Mlečni zdrob s čokoladnim posipom / 

črn kruh(Gpš, M) 

Milijonska juha, rižota s sezonsko 
zelenjavo in piščančjim mesom, motovilec 

v solati (Gpš,J) 
Jabolka (/) 

14.5. 
Eko sirova štručka, naravni 

jogurt(Gpš, M) 
Eko telečji zrezki v naravni omaki, kus kus, 

zelena solata s pradižnikom (/) 
Eko ovsen kruh, domača 

voda z okusom (Gpš) 

15.5. 
Kruh na vehah, puranja šunka, 

zelena paprika (Pekarna Vudi) (Gpš) 
Puranji trakci v bučkini omaki, polnozrnate 

testenine, rdeča pesa v solati(Gpš, M, J) 
Banane in jagode (/) 

16.5. 
Pirin kruh, domač jajčni namaz, svež 

paradižnik(Gpš, M, J) 
Pire krompir, špinača v omaki, polpeti iz 
severnoafriškega čopovca(Gpš, M, J, R2) 

Eko naravni jogurt z 
dodanim domačim sadnim 

pripravkom (M) 

17.5. 
Eko ječmenov kruh, eko kisla 

smetana, borovničeva marmelada, 
eko mleko(Gpš, M) 

Eko krompirjev golaž, eko pirin kruh, 
sladoled(Gpš, M) 

Eko mlečni rogljiček(Gpš, M) 

20.5. – 
svetovni 
dan čebel 

Črn kruh, maslo, med, bela kava 
(Vladimir Pušnik) (Gpš, M) 

Bučkina juha, dušen riž, pečena piščančja 
stegna BKK v naravni omaki, zelena solata 

z eko jajčko(Gpš, M, J) 

Domač medeni kolač (Gpš, M, 
J) 

21.5. 
Eko ovsen kruh, domač namaz iz 

govejega mesa, sveža rdeča 
paprika(Gpš, M) 

Špinačna juha, puranji zrezki v smetanovi 
omaki, njoki, zelena solata z radičem(Gpš, 

M, J) 
Jabolka (/) 

22.5. 
Mlečni koruzni zdrob s 

kokosom/polbel kruh(Gpš, M, J) 
Pražen krompir, telečja pečenka v naravni 

omaki, zelena solata s fižolom(/) 
Domača skutina pena s 

sadnim prelivom(M) 

23.5. 
Pisan kruh, piščančja salama, sveža 

kumara(Gpš) 

Polnozrnate testenine s tunino – 
paradižnikovo omako, rdeča pesa v 

solati(Gpš, J, R2) 
Banane in jagode (/) 

24.5. 
Eko črn kruh, eko telečja hrenovka, 

gorčica/kečap(Gpš) 
Eko telečja obara z eko zelenjavo, eko črn 

kruh, skutina zloženka(Gpš, M, J) 
Eko črna bombetka(Gpš) 

27.5. 
Mlečna prosena kaša s čokoladnim 

posipom / ržen kruh (Kmetija Krajnc) 
(Gpš, M) 

Korenčkova juha, rizi bizi, piščančji 
čevapčiči, grška solata(Gpš, M) 

Jabolka in jagode (/) 

28.5. 
Eko pirin kruh, domač tunin namaz, 

svež paradižnik(Gpš, M, R2) 

Eko telečji zrezki v kremni zelenjavni 
omaki, kruhovi cmoki, lečina solata s 

paradižnikom(Gpš, M, J) 

Eko sezamova 
štručka(Gpš,SS) 

29.5. 
Čebulni kruh, sir, rdeča redkvica 

(Pekarna Vudi) (Gpš, M) 

Brokolijeva juha, zapečene testenine s 
piščančjim mesom in sezonsko zelenjavo, 

kitajsko zelje v solati (Gpš, M, J) 
Češnje in banane (/) 

30.5. 
Makova štručka, eko vanilijevo 

mleko(Gpš, M) 
Ribji (kapski) file po tržaško, pire krompir, 

dušena blitva(Gpš, M, R2) 
Pisan kruh, domača voda z 

okusom(Gpš, M, J) 

31.5. 
Eko korenčkov kruh, puranje prsi, 

sveža rdeča paprika(Gpš) 
Boranja, eko pirin kruh, domač marmorni 

kolač (Gpš, M, J) 

Eko naravni jogurt z 
dodanim domačim sadnim 

pripravkom(M) 

 


