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ZAJTRK

KOSILO

POP. MALICA

Ajdov kruh, maslo, jagodna
marmelada, mleko (Gps, M)

Testenine s tunino — smetanovo omako,
rdeca pesa v solati (Gps, M, J, R2)

Banane (/)

Mlecni riz s ¢okoladnim posipom /
pirin kruh(Gps, M)

Mesanica treh zit z zelenjavo, telecji zrezek
v naravni omaki, pisano zelje v solati (/)

Jagode in banane (/)

Eko pirin kruh, domaé piséangji
namaz, svez paradiznik(Gps, M)

Polnozrnate testenine, bologneze omaka,
parmezan, rukola z mozzarello v solati
(Gps, M, J)

Eko rumena bombetka(Gps)

Pis¢ancje prsi, kmecki kruh, sveza
rdeca paprika (Pekarna Vudi) (Gps)

Cvetacna juha, puranji zrezki po dunajsko
z mletimi buénimi semeni, prazen krompir,
motovilec v solati(Gps, J)

Jabolka (/)

Kruh s semeni, eko maslo, med, eko
mleko (Vladimir Pusnik) (Gps, M)

Tunina lazanja s sezonsko zelenjavo,
zelena solata s koruzo (Gps, M, J, R2)

Eko sadni jogurt(M)

Eko korenckov kruh, rezina sira,

Ricet z eko zelenjavo, eko pirin kruh,

rdeca redkvica(Gps, M) domace eko jogurtovo pecivo(Gps, M) Banane ()
Mlecni zdrob s ¢okoladnim posipom / Milijonska juha, rizota s sezonsko
13.5. &rn kruh(Gys, M) zelenjavo in piSséanéjim mesom, motovilec Jabolka (/)
Pe v solati (Gps,J)
145 Eko sirova strucka, naravni Eko telecji zrezki v naravni omaki, kus kus, Eko ovsen kruh, domaca
e jogurt(Gps, M) zelena solata s pradiznikom (/) voda z okusom (Gps)
Kruh navehah, puranja Sunka, Puraniji trakci v bué€kini omaki, polnozrnate -
15.5. zelena paprika (Pekarna Vudi) (Gps) testenine, rde€a pesa v solati(Gps, M, J) Banane in jagode (/)
Pirin kruh, domag¢ jajéni namaz, svez | Pire krompir, Spina¢a v omaki, polpeti iz Eko naravni jogurt z
16.5. e’zradiinik(G 5, M, J) ’ severnoafrié,ke a ¢opovca(G ‘ M, J, R2) dodanim domacim sadnim
p ps, M, ga cop ps: Wl s pripravkom (M)
Eko jecmenov kruh, eko kisla Eko krompirjev golaz, eko pirin kruh
17.5. smetana, borovni€éeva marmelada, pirjev g ’ P i Eko mlecni rogljicek(Gps, M)
sladoled(Gps, M)
eko mleko(Gps, M)

Crn kruh, maslo, med, bela kava
(Vladimir Pusnik) (Gps, M)

Buckina juha, dusen riz, pe€ena pis€¢ancja
stegna BKK v naravni omaki, zelena solata
z eko jajcko(Gps, M, J)

Domac medeni kola¢ (Gps, M,
J)

Eko ovsen kruh, domaé namaz iz
govejega mesa, sveza rdeca
paprika(Gps, M)

Spinaéna juha, puranji zrezki v smetanovi
omaki, njoki, zelena solata z radiCem(Gys,
M, J)

Jabolka (/)

Miecni koruzni zdrob s
kokosom/polbel kruh(Gps, M, J)

Prazen krompir, tele€ja pec¢enka v naravni
omaki, zelena solata s fizolom(/)

Domaca skutina pena s
sadnim prelivom(M)

Pisan kruh, piSéancja salama, sveza
kumara(Gps)

Polnozrnate testenine s tunino —
paradiznikovo omako, rde¢a pesa v
solati(Gps, J, R2)

Banane in jagode (/)

Eko ¢rn kruh, eko telecja hrenovka,
gorcéica/kec¢ap(Gps)

Eko telecja obara z eko zelenjavo, eko €érn
kruh, skutina zlozenka(Gps, M, J)

Eko ¢érna bombetka(Gps)

Korenckova juha, rizi bizi, piS¢angji
cevapcici, gr§ka solata(Gps, M)

Jabolka in jagode (/)

Eko telecji zrezki v kremni zelenjavni
omaki, kruhovi cmoki, le€ina solata s
paradiznikom(Gps, M, J)

Eko sezamova
strucka(Gps,SS)

Brokolijeva juha, zapecene testenine s
piS€ancjim mesom in sezonsko zelenjavo,
kitajsko zelje v solati (Gps, M, J)

Cesnje in banane (/)

Ribji (kapski) file po trzasko, pire krompir,
dusena blitva(Gps, M, R2)

Pisan kruh, domaca voda z
okusom(Gps, M, J)

Mlecna prosena kasa s ¢okoladnim
27.5. posipom / rzen kruh (Kmetija Krajnc)
(Gpé, M)
28.5 Eko pirin kruh, domaé€ tunin namaz,
" svez paradiznik(Gps, M, R2)
29.5 Cebulni kruh, sir, rde¢a redkvica
o (Pekarna Vudi) (Gps, M)
305 Makova strucka, eko vanilijevo
T mleko(Gps, M)
Eko korenckov kruh, puranje prsi,
31.5. < - .
sveza rdeca paprika(Gps)

Boranja, eko pirin kruh, domaé marmorni
kola€ (Gps, M, J)

Eko naravni jogurt z
dodanim domacim sadnim
pripravkom(M)

Jedilnik sestavlja organizatorka prehrane v sodelovanju s skupino za prehrano Vrtca Hrastnik.
PridrZzujemo si pravico, do sprememb pri jedilniku.
Alergeni: G-gluten, M-mleko in mlecni izdelki, A-arasidi, O-orescki, R1-mehkuZci in raki, R2-ribe, J-
jajca, S-soja, GS-goréiéno seme, LS-listna zelena, SS-sezamovo seme, VB-vol¢ji bob, ZD-Zveplov dioksid
Dietne jedi se pripravljajo individualno glede na zdravnisko potrdilo o medicinsko indicirani dieti

Eko in lokalni izdelki so na jedilniku obarvani z zeleno barvo.




