VRTEC HRASTNIK
1430 Hrastnik, Novi log 11A
Tel: 03 56 42 360

ZA 1. IN 2. STAROSTNO OBDOBJE

AJDOV KRUH, MESNO
ZELENJAVNI NAMAZ, SADNI
CAJ

CETRTEK
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BUJTA REPA, ( svinjina,
prosen kasa),KRUH, SKUTNI
ZAVITEK — skuta lokalnega

DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
ZDROBOVA JUHAS
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5 RZENI KRUH, REZINA SIRA SK\CI)ER[EI:CZKISI?S'I\-IF gsgmsg

= IN RDECE PAPRIKE , 2 zelenjavo( govedina, por SEZONSKO SADJE, MLECNA

m PLANINSKI CA javol & & Por, $TRUCKA

2 Sadni krosnik paradiznik,korenje),
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— PUSTNI KROF, BELA KAVA — ZEMEJ?CGARAS%LI,DA(?I',LAB(E:::Iena RIZEVI VAFLII, 100 %
o mleko lokalnega izvora e .’ | POMARANCNI SOK, REDCEN
ol A kitajsko zelje), JABOLCNA
Sadni kroznik CEIANA ZVODO
Q)
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)
— MLECNI ZDROB Z
< OVSENIMI KOSMICI IN BROKOLIEVA JUHA,
S EOKOLADNIM POsipom ALl | KROMPIRIEV PIRE, PECENE SEZONSKO SADIJE,
—1 SEANC CE* ® *
— CRUH IN MARMELADA PlSCANCJEOK'\F/{IEA(I:(EI , GRAH V PREPECENEC* KRUH
(0] Sadno zelenjavni kroZnik
|

=i
<

BANANA, KRUH

Sadni kroznik izvora
EKO POLNOZRNATI KRUH, KOSTNA JUHA Z
PURANIJE PRSI, REZINA ZVEZDICAMI, SIROVI .
KUMARE, LIPOV CAJ TQRTELINI Vv EKO KAKAVOV ZEPEK
Sadni krosnik PARADIZNIKOVI OMAKI,
PESA V SOLATI

*Prilagojeno za otroke starosti 1 do 2 let

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za prvo starostno obdobje je hrana
drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi

navodili vrtca ter lahko vsebujejo alergene v sledovih.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, so napisani v katalogu jedi, ki
visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik. Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.




VRTEC HRASTNIK
1430 Hrastnik, Novi log 11A
Tel: 03 56 42 360

JEDILNIIK

ZA 1. IN 2. STAROSTNO OBDOBJE

DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
4
5
POLBELI KRUH, COKOLADNI JUNETINA V ZELENJAVNI
u ’
a NAMAZ, MLEKO OMAKI, KUS kus, PEsay | APN! L%iltJJF;TN:OKkoaL,T\;%
2 EKO jabolka SOLATI lzvora,
(@]
o
(@)) .
i EKO CRNI KRUH, MASLO N | TeLE€)A OBARA Z AJDOVIMI
—~ MED lokalnega izvora, V. SEZONSKO SADIJE, EKO
S SADNI CAl ZLICNIKI, KRUH, PUDING S ADOVO PECIVO
(o] A SMETANO
Sadno zelenjavni kroznik
Q)
Lo
y "
== MLECNI MOCNIK Z
i:“ DODATKOM PIRINE MOKE — TESTENINE S SUHI JABOLCNI KRHUII
Z: mleko lokalnega izvora ALl | PARADIZNIKOVO OMAKO IN | lokalnega izvora,* BANANA,
S KRUH IN MARMELADA TUNO, ZELENA SOLATA KRUH
LA Sadni kroznik
o |
|
| ook | pmon
e = PRSUT, KISLA KUMARICA, ’ JABOLCNI SOK lokalnega
= | = ZELISENI CAJ KRUHOV CMOK, ZELENA izvora, GRISINI* KRUH
(e Sadni kroinik SOLATA S KORENCKOM IN ’
RADICEM
KORENCKOVA JUHA,
KROMPIRJEVA MUSAKA,
POLBELI KRUH, JAJCNI (junetina Izbrana kakovost
NAMAZ, SADNI CAJ Slovenije), ZELENA SOLATA SEZONS';?;SCD& SIROVA
Sadni kroZnik S FIZOLOM

*Prilagojeno za otroke starosti 1 do 2 let

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za prvo starostno obdobje je hrana
drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi
navodili vrtca ter lahko vsebujejo alergene v sledovih.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, so napisani v katalogu jedi, ki
visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik. Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.



VRTEC HRASTNIK
1430 Hrastnik, Novi log 11A
Tel: 03 56 42 360

ZA 1. IN 2. STAROSTNO OBDOBJE

JLINJIK

MLECNA PROSENA KASA S
COKOLADNIM POSIPOM ALI
KRUH IN MARMELADA
Sadno zelenjavni kroZznik

GOVEJI ZREZKI V
ZELENJAVNI OMAKI ( grah,
por, korenje, paradiznik )
RIZ , ZELENA SOLATA Z
RADICEM IN BUCNIM
OLIEM

DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
) ENOLONCNICA KAVLA
5 RN/ KRUH. TOPLIENI SIR (koleraba, korenje, rumeno
g KISLO ZELJI'E SADNI CAJ korenje, krompir, svinjina), SUHI JABOLCNI KRHLII
E Sadni I;roinik ZDROBOV SKUTIN lokalnega izvora, KRUH
(o) NARASTEK Z JABOLKI-skuta
= lokalnega izvora
o= PIRIN KRUH, SKUTINA PISCANCIJI RAGU,
@ PENA, REZINA KORENCKA,* | POLNOZRNATE TESTENINE,
EZ DJE, B E
N NARIBAN, BELA KAVA, KITAJSKO IN BELO ZELJE V SEZONSKO SADIE, BUHTEL
U Sadni kroznik SOLATI * RDECA PESA
L
'
@ =

SEZONSKO SADJE, MLECNA
STRUCKA

RZENI KRUH, TUNIN
NAMAZ, PLANINSKI CAJ
Sadni kroznik

18.-22. MIA

CETRTEK

4

DUSENO KISLO ZELIE,
SVINJSKA PECENKA,
KROMPIR V KOSIH IN FIZOL

EKO JABOLKA, KRUH

EKO KRUH S SEMENI, EKO
HRENOVKE, VLOZENA
PAPRIKA, GORCICA,
ZELISCNI CAJ Sadni kroznik

SPINACNA JUHA Z ZLATIMI
KROGLJICAMI,
GRATINIRANE TESTENINE S
SIROM IN PARADIZNIKOVO
OMAKO, PESA V SOLATI

SEZONSKO SADIJE,EKO
AJDOVO PECIVO

*Prilagojeno za otroke starosti 1 do 2 let

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za prvo starostno obdobje je hrana
drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi

navodili vrtca ter lahko vsebujejo alergene v sledovih.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, so napisani v katalogu jedi, ki
visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik. Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.




VRTEC HRASTNIK
1430 Hrastnik, Novi log 11A
Tel: 03 56 42 360

ZA 1.IN 2. STAROSTNO OBDOBIJE
DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA

KORUZNI KRUH, KISLA
SMETANA, DZEM , SADNI
CAJ
Sadni kroznik

PISCANCJI PAPRIKAS,
KROMPIRJEVI SVALIKI,
ZELENA SOLATA S KORUZO

SEZONSKO SADJE, POLBELA
ZEMUA

PONEDELJEK

OVSENI KRUH , PISCANCIJE | PASTA FIZOL, MARMORNI

PRSI, ZELISCNI CAJ KOLAC, ANANASOV SOK PROBIOTICNI JOGURT,

Sadni kroznik KRUH
MLECNI RIZ ALI KRUH IN zEEEONIj(/i\L/I:\JEX :é%?ﬁ's
MARMELADA SEZONSKO SADIJE,

PURANOM ( puran,
korencek, grah), RDECA
PESA

Sadno zelenjavni kroznik POLNOZRNATI PISKOTI

POLNOZRNATI KRUH,
REZINA JAJCKE IN SIRA,
CESNJEV PARADIZNIK,
BELA KAVA ( mleko
lokalnega izvora)
Sadni kroznik

GOVEJA JUHA Z RIBANO
KASO, ZELINE KRPICE,
KUHANA GOVEDINA

100% JABOLCNI SOK
lokalnega izvora, KRUH

CETRTEK

4

EKO QJCDE%VK:?\IRUH' PECEN RIBJI FILE PO
. DUNAJSKO , KREMNA SEZONSKO SADJE, EKO
N/?w'véADzéi/m 'S&Kg)ﬁg" z SPINACA, PIRE KROMPIR, KAKAVOV ZEPEK
KOMPOT

Sadni kroznik

*Prilagojeno za otroke starosti 1 do 2 let

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj ter sezonsko sadje za dopoldansko malico. Za prvo starostno obdobje je hrana
drobno narezana. Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi
navodili vrtca ter lahko vsebujejo alergene v sledovih.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, so napisani v katalogu jedi, ki
visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik. Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.



