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. FIZOLOVA ENOLONCNICA Z
POLBELA ZEMUA, KUHAN ZELENJAVO IN

PRSUT, REZINA SVEZE SEZONSKO SADJE, POLBELI
KUMARICE, SADNI CAJ, TESTENINAMI, JOGURTOVA RUH

. . . SMETANA S SADJEM
sadni kroznik

Jabolka ( sveza in suha) : so lokalnega izvora in ozna€ena so tudi ekoloska.

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj . Za prvo starostno obdobje je hrana po potrebi drobno narezana . Dietni
obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca ter lahko
vsebujejo alergene v sledovih.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, so napisani v katalogu jedi, ki
visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik. PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov
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e
BROKOLUEV KREMNA JUHA
= BUHTEL Z MARMELADO ’
'5' MLEKO lokalneea izvora' MAKARONOVO MESO, SEZONSKO SADIE,
l-é-' Sadni kro?nik ’ ZELJNA SOLATA S POLNOZRNATI KEKSI
2 KROMPIRIEM

EKO PIRIN KRUH , TUNIN
NAMAZ, KISLA KUMARICA,
PLANINSKI CAJ Z LIMONO IN
MEDOM,
sadni kroznik

KOSTNA JUHA, POLPETI
(JUNETINA) Z OVSENIMI | SEZONSKO SADJE, MLECNA
KOSMICI, RIZI BIZI, PESA V STRUCKA

SOLATI

SADNI JOGURT lokalnega CVETACNA JUHA , PECENA
izvora, KORUZNI KOSMICI BEDRCA, RDECE ZELJE,
sadni kroznik MLINCI

SEZONSKO SADIJE, PISANI
KRUH

E KRUH S SEMENI, KOCKE ENOLONCNICA S PURANJIM
- SIRA IN KORENCEK MESOM, ZELENJAVO IN .
z o - 7 - ’
= ZELISCNI CAJ, LECO, KRUH, SKUTNO- BANANE, CRNI KRUH
(> sadni kroznik ZDROBOV CMOK, SOK

AJDOV KRUH, MESNO — KORENCKOVA ZDROBOVA

ZELENJAVNI NAMAZ, BELA JUHA, RIBJI FILE PO
KAVA DUNAJSKO, KROMPIRJEVA SADNIJOGURT, GRISINI
sadno zelenjavni kroZnik SOLATA

Jabolka ( sveza in suha) : so lokalnega izvora in ozna€ena so tudi ekoloska.

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj . Za prvo starostno obdobje je hrana po potrebi drobno narezana . Dietni
obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca ter lahko
vsebujejo alergene v sledovih.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, so napisani v katalogu jedi, ki
visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik. PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov
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. PREZGANKA, PISCANCIA
3 RZENI KRUH, SIRNI NAMAZ . ’ s .
= ZELISEN (VZA’J KISLO ZELJE’ RIZOTA S PROSENO KASO IN | SEZONSKO SADJE, MLECNA
L ’ ’ | ZELENJAVO, RDECA PESA V STRUCKA
2 EKO JABOLKA
o SOLATI
a.

PIRIN KRUH, PURANJA

PRSA, REZINA TRDO JOTA s kranjsko klobaso,

KRUH, JABOLENA CEZANA SUHI JABOLCNI KRHUJI

KUHANEGAVJAJCKA' lokalnega izvora S PROSENO lokalnega izvora, AJDOV
SADNI CAJ, KAZO KRUH
EKO JABOLKA

01.8 DNEVI SLOVENSKE KUHINJE

MLECNI MOCNIK S
POSIPOM iz mleka
lokalnega izvora ali KRUH IN
MARMELADA,
suhe slive in jabol¢ni krhlji
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BOGRAC, POLENTA, PECENA SEZONSKO SADIJE, EKO
JABOLKA lokalnega izvora AJDOVA BOMBETKA

BER

M

E

MLECNA STRUCKA, BELA
KAVA —mleko lokalnega
izvora,
Sadno-zelenjavni kroznik

TELECJA PECENKA,
GRANADIRMARS, ZELENA SUHO SADJE, RZEN KRUH
SOLATA S KORENCKOM

CETRTEK

TRADICIONALNI SLOVENSKI
ZAJTRK

12.—16. NOV

. . . N
AJDOV KRUH; MASLO, PASTA FIZOLZ \v/RATOVINO, 100 % JABOITCNI SOK
MLEKO IN MED lokalnesa KRUH, DOMAC ZDROBOV lokalnega izvora,
) g PUDING PREPECENEC
izvora,
EKO jabolka

Jabolka ( sveza in suha) : so lokalnega izvora in ozna€ena so tudi ekoloska.

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj . Za prvo starostno obdobje je hrana po potrebi drobno narezana . Dietni
obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca ter lahko
vsebujejo alergene v sledovih.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, so napisani v katalogu jedi, ki
visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik. PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov
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DAN ZAJTRK, DOP.MALICA

KOSILO

POP. MALICA

SIROVA STRUCKA, KAKAV,
Sadni kroznik

PONEDELJEK

PISCANCII PAPRIKAS, SIROKI
REZANCI, MOTOVILEC Z
JAJICKO, VANILUEV JOGURT
-lokalnega izvora

SEZONSKO SADJE, MLECNI
KRUH

PIRIN KRUH, PASTETA,
KISLO ZELJE, PLANINSKI CAJ
Z MEDOM IN LIMONO,
Sadni kroznik

TELECJA OBARA, CRNI
KRUH, REZANCI S SKUTO-
skuta lokalnega izvora

NAVADNI JOGURT,
KORUZNI KRUH

KORUZNI MLECNI ZDROB —
mleko lokalnega izvora,
COKOLADNI POSIP ali kruh

BUCNA JUHA iz jesenske
buce, MLETA PECENKA, RIZI

SEZONSKO SADIJE, EKO

" marmelada BIZI, OVSENA BOMBETKA
AN ZELENA SOLATA
Sadno zelenjavni kroznik

X~ CRNI KRUH, PISCANCIE GRAHOVA KREMNA JUHA,
= PRSI, REZINA SV, KUMARE, | RIBJI FILE PO TRZASKO, PIRE .
m 7’ 7’ 7’ 7’
= MLEKO, KROMPIR , MOTOVILEC V SUHO SADJE, RZENT KRUH
") EKO jabolka SOLATI

EKO OVSENI KRUH, JAICNI
NAMAZ, PAPRIKA, SADNI
CAJ,

Sadni kroznik

GOVEJA JUHA, PRAZEN
KROMPIR, KUHANA
GOVEDINA, MESANA
SOLATA

SOK 0,2 I, MLECNA
STRUCKA

Jabolka ( sveza in suha) : so lokalnega izvora in ozna€ena so tudi ekoloska.

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj . Za prvo starostno obdobje je hrana po potrebi drobno narezana . Dietni
obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca ter lahko
vsebujejo alergene v sledovih.
Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, so napisani v katalogu jedi, ki
visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik. PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov
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g KAVA - mieko Ioka'lnega METULICKI Z BOLONJSKO SEZONSKO SADIE,
l-é-l izvora, OMAKO ( junetina),v MAKOVKA
o Sadni krosnik KITAJSKO ZELJE Z RADICEM
w o
—
EKO PIRIN KRUH, TUNAV KISLA REPA, TELECJE
N OLIVNEM OUJU,REZINA HRENOVKE,
PAPRIKE, PLANINSKI CAJZ | MATEVZ, DOMACA SKUTNA BANANA, PISAN KRUH
Ll MEDOM IN LIMONO PENA KAKIEM ( skuta
Sadni kroZnik lokalnega izvora)
S
—
L]

MLECNI RIZ S COKOLADNIM
POSIPOM -mleko lokalnega JUNETINA V ZELENJAVNI SEZONSKO SADJE , EKO

. OMAKI, SVALIKI, ZELENA
vora, SOLATA S KORENEKOM OVSENA BOMBETKA
Sadno- zelenjavni kroznik

26.-30. NOV

E KRUH S SEMENI, KISLA ZELENJAVNA ENOLONCNICA

'n-: SMETANA , MARMELADA, | ( koleraba, jecmenova kasa, | SEZONSKO SADJE, KRUH S
E KAKAV, testenine, grah), KRLVJH, SEMENI

(> Sadni kroznik MARMORNI KOLAC,

RZENI KRUH, CICERIKIN SPINACNA KREMNA JUHA,

NAMAZ, REZINA PISCANCIA RIZOTA, 100% JABOLCNI SOK —
KORENCKA, SADNI CAJ, MESANA SOLATA Z lokalnega izvora , GRISINI
Sadni kroznik MOTOVILCEM

Jabolka ( sveza in suha) : so lokalnega izvora in ozna€ena so tudi ekoloska.

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan ¢aj . Za prvo starostno obdobje je hrana po potrebi drobno narezana . Dietni
obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili vrtca ter lahko
vsebujejo alergene v sledovih.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II. Uredbe 1169/2011/EU. Alergeni, ki so prisotni v jedeh, so napisani v katalogu jedi, ki
visi na vseh oglasnih deskah Vrtca Hrastnik. PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov



