VRTEC HRASTNIK
1430 Hrastnik, Novi log 11A
Tel: 03 56 42 360
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POP. MALICA

CRNI KRUH, MASLO,
MARMELADA, MLEKO
Vsebuje: gluten (pSenica), mleko

PASULJ S KRANJSKO
KLOBASO, POLBEL
KRUH, JOGURTOVA

STRIJENKA
Vsebuje: gluten (pSenica), mleko

KRUH, SUHI JABOLCNI

KRHLJI
Vsebuje: gluten (pSenica), mleko

MLECNI ROGLJICEK,
BELA KAVA

ZELENJAVNA
ENOLONCNICA S
PIRINIMI ZLICNIKI ,
CARSKI PRAZENEC,

CRN KRUH, SADJE

Vsebuje: gluten (pSenica)

Vsebuje: gluten (psSenica), mleko JABOLCNA CEZANA
Vsebuje: gluten (pSenica), mleko,
jajca
GOVEJA JUHA Z
MLECNI MOCNIK / CRN ZVEZDICAMI,

KRUH
Vsebuje: mleko, jajca, gluten
(pSenica)

GRENADIRMARS,
KUHANO GOVEJE MESO
IZ JUHE, RDECA PESA

Vsebuje: gluten (pSenica)

POLBEL KRUH, SADJE
Vsebuje: gluten (pSenica)

POLBELA ZEMLJA,
REZINA SIRA, PAPRIKA

Vsebuje: gluten (pSenica), mleko

RICET, RN KRUH,
JABOLENI STRUDELJ

Vsebuje: gluten (pSenica), mleko

SADNA SKUTA, POLBEL
KRUH

Vsebuje: gluten (pSenica), mleko

TRADICIONALNI SLOVENSKI

_ ZAJTRK
DOMAC KRUH, MASLO,
MED, MLEKO, JABOLKO

Vsebuje: gluten (pSenica), mleko

MATEVZ, KISLO ZELJE,

PECENICE
Vsebuje: /

DOMAC KRUH, SADJE

Vsebuje: gluten (pSenica)

ZELENA-lokalnega izvora ali EKO

Dopoldanska malica je sestavljena iz sezonskega sadja, z dodatkom zelenjave in suhega sadja.

sadja.

Dnevno je otrokom na voljo voda in manj sladkan €aj. Za prvo starostno obdobje (1-2 leti) je hrana drobno narezana.
Za pripravo obrokov uporabljamo sezonsko sadje in zelenjavo.

Dietni obroki za otroke se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi
navodili Vrtca Hrastnik.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnikov zaradi objektivnih razlogov.
Jedilnik sestavila: Dunja Volavsek, organizatorka prehrane in ZHR v sodelovanju s kuharicami Vrtca Hrastnik




