NOVEMBER — MESEC DOMACE SLOVENSKE HRANE

Mesec november, mesec slovenske hrane, je bil pri sovicah zelo zanimiv, poucen in raznolik, prepleten s
spoznavanjem domacih kmeckih opravil, s pomocjo katerih si lahko pridelamo domaco hrano. Otroci so se
preizkusili v molzi krave, ta je bila prav posebne sorte in je bilo zelo pridna, da so jo jo tudi nasi najmaljsi
kmetje lahko pomolzli.Vsi so se dela lotili brez strahu, »korajzno« so pristopili in ob pravilnem stiskanju
seskov je priteklo Cisto pravo mleko. 1z njega so skuhani nasi zdravi ponedljkovi zajtrki, ki jih otroci radi
uzivajo.

Za pomoc¢ na kmetiji bi bili tako pridnih rok zagotovo
kmetje bili zelo veseli...

Odpravili smo se na cici pohod, ki ga opravimo vsak mesec. Tokrat je bil v planu obisk bliznjega ¢ebelnjaka,
saj so prav slovenske cebele, krajnske sivke, pomemben del nase prehrane, brez njihovega pridnega dela,
na mizi ne bi bilo tako zdravih jedi, ki jih velikokrat pripravijo nase kuharice. Preskakljali in prehodili smo
Cebelji let v parku, kjer smo urili nase gibalne spretnosti. Ogledali smo si tisti prvi film o Kekcu in bedancu
ter spoznali, da sta tusi Kekec in Mojca vsako jutro zajtrkovala mle¢ni moc¢nik in zato sta tudi bila tako



pogumna. Dan pa nam je popestril Cebelji par, cebela matica in trot. PreZiveli smo prelep tradicionalen
slovenski dan.

Dan pri nas pa ne mine brez uzZivanja kruha, vsaj pri enem obroku ga uZivamo. Zato smo se s peko kruha
pripravili na nas tradicionalni slovenksi zajtrk, na akterem smo uzivali nase domace Zzemlje, ki smo jih prejsnji
dan sami spekli; pripravile vse potreben sestavine, zamesili testo, kjer so otrokoske roke pridno gnetle in
gnetle, iz njega smo oblikovali kroglice, jih po sredini prepolovili in se podali do kuhinje, kjer so nam jih
prijazne kuharice spekle. To je bil nnnnnajboljsi kruh in vsi so ga poskusili.






