
JEDILNIK APRIL 2026 - DIETE 
 

Pridružujemo si pravico do sprememb pri jedilniku. Dnevno je otrokom na voljo voda, čaj in sezonsko sadje.  

Jedilnik je sestavljen po smernicah zdrave prehrane. Nekatera živila so ekološka ali lokalnega izvora.  

 

 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. 

Alergeni: G – gluten, L – mleko in mlečni izdelki, ki vsebujejo laktozo, O – vsi oreščki, A – arašidi, J – jajca, S – soja, R1 – raki in proizvodi, R2 – ribe in proizvodi,  SS – sezamovo 

seme, GS – gorčično seme, Z – listna zelena, Ž – žveplov dioksid, V – volčji bob, M – mehkužci 

 

  ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

PONEDELJEK 13.4. pirin kruh, margarina, med, čaj (G) porova juha, ribji file na žaru, slan krompir v kosih, zeljna solata (R2) grisini, sadje 

TOREK 14.4. Mleko brez L, čokoladne kroglice, sadje (G) goveji golaž, polenta, sok (G) skuta brez L s sadjem 

SREDA 15.4. koruzni kruh, domač dietni namaz (brez L, J), čaj (G) špinačna juha, mesna lazanja, zelena solata s koruzo (G, L, J) banane, grisini (G) 

ČETRTEK 16.4. Sir brez laktoze, polbeli kruh, kisla kumarica, čaj (G) jota s prekajenim mesom (svinjina), kruh, dietni carski praženec (G) sezonsko sadje 

PETEK 17.4. Rogljiček brez L, kakav (G) milijonska juha, pečen piščanec, riž z zelenjavo, rdeča pesa (G) sadni kefir brez L 

 

 
    

PONEDELJEK 
20.4. Diteni goveji namaz, polbeli kruh, kislo zelje, čaj (G) telečja obara s cmočki, kruh, čokoladni puding brez L (G, J) 

zelenjavni krožnik z mozzarelo 

brez L 

TOREK 21.4. štručka, kakav (mleko brez L) (G) goveji rezanci v omaki, dušena zelenjava, kus kus, solata s čičeriko (G) sezonsko sadje 

SREDA 22.4. Dietni čokoladni namaz (brez L), črni kruh, čaj (G) špargljeva juha brez L, musaka brez L, J, rdeča pesa (G)  čokoladni puding brez L 

ČETRTEK 
23.4. mlečni riž brez laktoze, kakavov posip, sadje puranji paprikaš, dietni njoki (brez L, J), mešana solata (G) 

Dietni mlečni kruh, kakav (mleko 

brez L) (G) 

PETEK 
24.4. 

Dietni namaz (brez L, J), domači kruh, zelenjava, čaj 

(G)  

brokolijeva juha brez L, tortelini v smetanovi omaki brez L, radič s 

krompirjem (G) 
pašteta, kruh (G) 

 

 
    

PONEDELJEK 27.4. PRAZNIK   

TOREK 
28.4. polbeli kruh, kuhan pršut (svinjina), paradižnik, čaj (G) 

zdrobova juha, pečen krompir s sirom in jogurtovim prelivom brez L, 

solata s krompirjem (G) 
bombetka, čaj (G) 

SREDA 29.4. ajdov kruh, tuna, paprika, čaj (G, R2) kostna juha z zakuho, makaronovo meso, rdeča pesa (G) Jogurt brez L 

ČETRTEK 30.4. štručka s semeni, margarina, kakav (mleko brez L) (G) Pasulj (svinjina), kruh, dietna kremna rezina (brez L, J) (G) grisini, jabolka (G) 

 


