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JEDILNIK MAJ - DIETE 2026

ZAJTRK
Mlecni psenicni zdrob, kakavov posip (G, L)

KOSILO

Goveji ¢evapCici, prazen krompir, grska solata (L)
Domac¢ tunin namaz, ajdov kruh, paprika, ¢aj (G, R2) Gobova juha, piScancja rizota, solata (G, L)
Maslo, marmelada, pirin kruh, mleko (G, L) Telecji zrezki v naravni omaki, kuskus, solata (G)
Milijonska juha, zeljne krpice s testeninami (brez jajc) in
prekajenim mesom (svinjina) (G)

Krompirjev golaz, ¢rni kruh, puding (G, L)

Pis¢ancja salama, koruzni kruh, zelenjava, ¢aj (G)

dietni ¢okoladni namaz, ¢rni kruh, ¢aj (G, L)
Mlecni riz, kakavov posip (L) Makaronovo meso, rdeca pesa (G)
Domac skutni namaz z zelis¢i, kamutov kruh, zelenjava, ¢aj (G, L) Pasulj s klobaso (svinjina), ¢rni kruh (G)
Kuhan prsut (svinjina), polnozrnati kruh, paradiznik, ¢aj (G) Polnjena paprika brez jajc, pire krompir, solata (G, L)
Avokadov namaz, domaci kruh, ¢aj (G, L) Pecen ribji file, pire krompir, $pinaca (L, R2)
Sirova $trucka, navadni jogurt, ¢aj (G, L) Pis¢ancja obara z zelenjavo, skutina zloZenka brez jajc (G, L)
Mlecna prosena kasa, kakavov posip (L) Piscancji cevapcici, dzuvec riz, 100% sok (razredcen)
Doma¢ mesno-zelenjavni namaz, ¢rni kruh, rdeca redkvica, ¢aj (G, L)
Med, maslo, polbeli kruh, mleko (G, L)-

sadni kefir, makova §trucka, ¢aj (G, L)

Njoki (brez jajc) s tuno v paradiznikovi omaki, solata (L, R2)
Mesni polpeti brez jaje, tlacen krompir, dusena zelenjava(G, L)
Pecene piscandje krace, mlinci (brez jajc), solata (G)

Mesno-zelenjavna enolonénica, paladinke (brez jajc) z

Hrenovka, ¢rni kruh, gor€ica, ¢aj (G, GS) marmelado (G, L)

Mlecna ovsena kasa, cimetov posip (G, L) Goveji golaz, polenta, zelena solata s koruzo (G)
Doma¢ dietni namaz, kamutov kruh, paprika, ¢aj (G, L)
Sir, ajdov kruh, kisla kumarica, ¢aj (G, L)

Domac tunin namaz, rZeni kruh, svez korencek, ¢aj (G, R2)

Pis¢ancji paprikas, Siroki rezanci (brez jajc), solata (G)
Govedina po mongolsko, riz, solata (G)
Pasta fizol s pis¢ancjo klobaso, puding (G, L)

Zdrobova juha s koren¢kom, pastirska pita brez jaje, rdeca pesa

Navadni jogurt, koruzni kosmici, sadje (L) (G. L)

POP. MALICA
Jabolka, grisini (G)
Sezonsko sadje

Navadni jogurt, sadje (L)

Ovseni piskot, mleko (G, L)

Sadni kroznik

Mlecni rogljicek (G, L)

Domac¢ sadni kompot

Zelenjavni kroznik z mocarello (L)
Cokoladni puding G,L)

Sezonsko sadje

Jagode

Skuta s podlozenim sadjem (L)
Jabolka, grisini (G)

Lubenica

Sadni jogurt (L)

Grozdje, grisini (G)
Vaniljev puding (G, L)
Domac sadni kompot
Sezonsko sadje

Domace jogurtovo pecivo s sadjem
brez jajc (G, L)

PridruZujemo si pravico do sprememb pri jedilniku. Dnevno je otrokom na voljo voda, ¢aj, razredc¢en 100 % sok in sezonsko sadje.
Jedilnik je sestavljen po smernicah zdrave prehrane. Nekatera zivila so ekoloska ali lokalnega izvora.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU.
Alergeni: G — gluten, L — mleko in mle¢ni izdelki, ki vsebujejo laktozo, O — vsi ores¢ki, A — ara$idi, J — jajca, S — soja, R1 — raki in proizvodi, R2 — ribe in proizvodi, SS — sezamovo
seme, GS — gor¢i¢no seme, Z — listna zelena, A zveplov dioksid, V — vol¢ji bob, M — mehkuzci



