
JEDILNIK MAREC 2026 

  ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

PONEDELJEK 2.3. kruh, salama, zelenjava, čaj (G) puranji paprikaš, njoki, mešana solata (G,M) jabolka, grisini (G) 

TOREK 3.3. makovka, kakav (G,M,O) goveja juha z zakuho, govedina, pražen krompir, zeljna solata (G,J) tris suhega sadja, čaj 

SREDA 4.3. koruzni kosmiči, jogurt, banana (M,G) piščančja obara, kruh, palačinke s čoko namazom (G,M,J,O) kruh, skutina pena (G,M) 

ČETRTEK 5.3. ovseni kruh, kisla smetana, marmelada, mleko(M,G) prežganka, mesna rižota, zelena solata s čičeriko (G,J) piškoti, sadje (G,M,J) 

PETEK 6.3. koruzni kruh, mesno-zelenjavni namaz, čaj (M,G,J) vipavska jota (svinjina), kruh, zdrobovi cmoki s skuto (G,M,J)  sezonsko sadje 

 

 

    

PONEDELJEK 9.3. polnozrnati kruh, hrenovka, gorčica, čaj (G) zelenjavna enolončnica, kruh, skutini štruklji (G,J,M) sezonsko sadje 

TOREK 10.3. pšenični zdrob, kakavov posip (G,M,O) štefani pečenka, pire krompir, špinača, sok (G,M,J) štručka s semeni (G) 

SREDA 11.3. buhtelj, kakav (G,J,H,O) goveji golaž, polenta, zelena solata s koruzo (G) zelenjavni krožnik z mocarelo(M) 

ČETRTEK 12.3. črni kruh, tunin namaz, kisla kumarica, čaj (G,M) špageti, bolonjska omaka, rdeča pesa (G) Puding (M) 

PETEK 13.3. mini masleni rogljički, mleko (G,M) milijo juha, dunajski svinjski zrezek, rizi-bizi, paradižnikova solata (G,J) sirove palčke, sadje (M) 

 

 

    

PONEDELJEK 16.3. polbeli kruh, piščančja salama, zelenjava, čaj (G) gobova juha s kroglicami, makaronovo meso z govedino, fižolova solata (GM) sadni kefir (M) 

TOREK 17.3. kruh, maslo, med, čaj(G,M) puranja obara, kruh, pecivo s sadjem, sok (G,M,J) sezonsko sadje 

SREDA 18.3. ajdov kruh, avokadov namaz, čaj (G,M) čufti, pire krompir, pesa (G,M,J) grisini, grozdje (G) 

ČETRTEK 19.3. domači kruh, jajčni namaz, zelenjava, čaj (G,J,M) špinačna juha, musaka, zelena solata (G,M,J) čoko. mleko, mlečna štručka( M,O) 

PETEK 20.3. jogurt, kruh (G,M) telečja pečenka, zeljne krpice, sok (G,J) sezonsko sadje ( 

 

 

    

PONEDELJEK 23.3. čokoladni namaz, polbeli kruh, mleko (G,M,O) mesno-zelenjavna enolončnica, kruh, marelični cmok (G,M,J)  sadje, kruh (G) 

TOREK 24.3. trdi sir, ajdov kruh z orehi, zelenjava, čaj (G,M,O) kisla repa, matevž, mesni polpet -  svinjina (G,J)  otroški piškoti, sadje (G,M,J) 

SREDA 25.3 mlečni riž, kakavov posip, banana (M,O) cvetačna juha, mesna lazanja, zelena solata (G,M,J) Rogljiček (G,M) 

ČETRTEK 26.3. goveji namaz, pirin kruh, paprika, čaj (G,M) špargljeva juha, ribji file po dunajsko, slan krompir v kosih, mešana solata(G,M,J) skuta s sadjem (M) 

PETEK 27.3. rogljiček, kakav (G,M) Pasulj (svinjina), kruh, puding s smetano (G,M) sir, kruh (G,M) 

 

 

    

PONEDELJEK 30.3. bombetka, maslo, mleko (G,M) goveji zrezki v naravni omaki, kus kus, paradižnikova solata (G) sezonsko sadje 

TOREK 31.3. ovseni kruh, tuna, zelenjava (G) segedin golaž, kruh, ajdove palačinke z marmelado (G,M,J) zelenjavni krožnik z mocarelo (M) 

 

 

 


