
JEDILNIK   4.4.2022 -  29.4.2022 

Jedilnik sestavlja organizatorka prehrane v sodelovanju s skupino za prehrano Vrtca Hrastnik. 
Pridržujemo si pravico, do sprememb pri jedilniku. 
Alergeni: G-gluten, M-mleko in mlečni izdelki, A-arašidi, O-oreščki, R1-mehkužci in raki, R2-ribe, J-
jajca, S-soja, GS-gorčično seme, LS-listna zelena, SS-sezamovo seme, VB-volčji bob, ŽD-žveplov dioksid 
Dietne jedi se pripravljajo individualno glede na zdravniško potrdilo o medicinsko indicirani dieti 
Eko in lokalni izdelki so na jedilniku obarvani z zeleno barvo. 
 

 ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

4.4. 
Mlečna prosena kaša, čokoladni posip / 

polbel kruh (Korbar)(M, Gpš) 
Cvetačna juha, makaronovo meso, radič z 

rukolo (M, Gpš) 
Grški jogurt s sadjem (M) 

5.4. 
Ržen kruh, skutin namaz z zelišči, 

mleko (Korbar) (M) 
Fižolova kremna juha z zakuho, pirin kruh, 

palačinke z marmelado (Gpš, M, J) 
Francoski rogljiček (Gpš, M, J) 

6.4. 
Črn kruh, eko hrenovke, gorčica (Vudi) 

(Gpš) 
Brokolijeva juha, telečja pečenka, dušen riž s 

papriko, rdeča pesa v solati (M) 
Banana in mango (/) 

7.4. 
Pisan kruh, maslo, med (Pušnik) (Gpš, 

M) 
Pečen file atlantskega lososa, pire krompir, 

dušeno kitajsko zelje (/) 
Rožičev štrukelj (/) 

8.4. 
Eko polnozrnat kruh z lanom, piščančje 

prsi, paradižnik (Gpš) 
Segedin golaž, koruzna polenta, sladoled (M) Eko bombetka z makom (Gpš) 

11.4. 
Mlečni pirin zdrob posut s zdrobljenimi 
lešniki / polbel kruh (Oblak) (M, Gpš, pira, 

Olešniki) 

Goveji zrezki v naravni omaki, dušeni trije 
riži, kuhana zelenjava (brokoli, cvetača, 

korenje) (/) 
Ananas, banane (/) 

12.4. 
Polnozrnat kruh, skutin namaz z zelišči, 

mleko(Oblak) (Gpš, M) 
Pizza lazanja, zelena solata s fižolom (Gpš, M, 

J) 
Marmorni kolač z ajdovo moko 

(Gpš, M, J) 

13.4. 
Polbela štruca, piščančja salama, 

paprika(Vudi) (Gpš) 

Puranji trakci v zelenjavni omaki, domači 
gluhi štruklji, motovilec v solati z jajčko (Gpš, 

J) 
Kifeljc (Vudi) (Gpš,, M) 

14.4. 
Kruh s semeni, domač čokoladno-

lešnikov namaz, mleko (Gpš, SS, M, 
Olešnik) 

Ribji file po dunajsko, pire krompir s cvetačo, 
pražene bučke (Gpš, J, M) 

Domač jabolčni zavitek (Gpš, 
M) 

15.4. Eko koruzni kruh, tuna, paradižnik (Gpš) 
Ričet z eko zelenjavo, eko pirin kruh, domače 

kremne rezine (Gpš, pira, M) 
Eko sirova štručka (Gpš, M) 

18.4.  PRAZNIK  

19.4. 
Ajdov kruh, skutin namaz z zelišči, 

mleko(Oblak) (Gpš, M) 

Brokolijeva krema juha, rižota s svežo 
zelenjavo in piščančjim mesom, stročji fižol v 

solati (/) 
Sadna skuta (M) 

20.4. Črn kruh, sir, paradižnik (Vudi) (Gpš, M) 
Mesne kroglice (z ovsenimi kosmiči) v 

paradižnikovi omaki, pire krompir, zelena 
solata (Gpš, M, J) 

Zajček (Vudi) (Gpš) 

21.4. 
Ržen kruh, domača piščančja pašteta, 

rdeča paprika (Gpš, M) 
Špinačni široki rezanci, tunino-smetanovo 

omaka, rukola z mozzarello (Gpš, M) 
Domači buhtli z marmelado 

(Gpš, M, J) 

22.4. 
Eko ječmenov kruh, maslo, marmelada 

(Gpš, M) 
Jota, eko pirin kruh, korenčkovo pecivo (Gpš,, 

M, J) 
Eko makova bombetka (Gpš) 

25.4. 
Mlečni riž s čokoladnim posipom / 

polbel kruh (Korbar) (M, Gpš) 
Kremna cvetačna juha s kruhovimi kockami, 

šmorn (Gpš, M, J) 
Jogurt s podloženim sadjem 

(M) 

26.4. 
Črn kruh, skutin namaz z zelišči, mleko 

(Korbar) (Gpš, M) 

Puranji zrezki po dunajsko, pire krompir, 
maslena zelenjava (Zakladi doline Mirne) 

(Gpš, M, J) 

Jogurtovo pecivo s pirino 
moko in sadjem (J, M, Gpš) 

27.4.  PRAZNIK  

28.4. 
Ajdov kruh, čokoladni namaz, mleko 

(Gpš, M, Olešniki) 
Losos po tržaško, pečen krompirček, rdeča 

pesa v solati (/) 
Mlečni rogljiček (Gpš, M) 

29.4. 
Eko pirin kruh, umešana jajčka, 

paradižnik (Gpš, pira, J) 
Domača pica, zelena solata z lečo (Gpš, M) 

Eko bombetka z rozinami 
(Gpš) 

 


